Kerhotomminta
2025 - 2026




Kerho- ja harrastustoiminta

Suomussalmen perusopetuksessa jarjestetadn oppilaille harrastuksia ja
kerhoja Suomen harrastamisen mallin sek& koulun kerhotoiminnan
tukemisen hankkeiden kautta. Kerhot on tarkoitettu 1.-9.luokkalaisille
lapsille ja nuorille. Kerhot ovat maksuttomia ja niihin osallistuminen on
vapaaehtoista. Kerhotoiminta pyritddn jarjestdmadn mahdollisuuksien
mukaan heti koulupdivan jalkeen, sekd koulupdivan alkuun.

Tassa tiedotteessa esitetyt kerhot ja harrastukset alkavat
padsadntdisesti viikolla 36 eli maanantaista 1.9. alkaen.
Vdalituntikerhoja pyritddn aloittamaan syyslukukauden aikana.
Mydhemmin alkavista kerhoista tiedotetaan Wilman tai erillisen
tiedotteen kautta. Oppilaat ovat vakuutettu osallistuessaan koulun
kerho- ja harrastustoimintaan. Kerhot ja harrastukset toteutuvat, jos
osallistujia on riitt&vasti.

Lisatietoja kerhon sis@llosta voi kysyd suoraan ohjaqgijilta tai
kerhokoordinaattori Markku Kemppaiselta. Mukavaa toimintaa

kerhoissa

Terveisin
Markku Kemppainen

markku.kemppainen@edu.suomussalmi.fi
p. 044 777 3330



Parkour-kerho

maanantai
klo 15.00 - 16.00
likuntahalli

Kohderyhma:
1.-2.1k

Kerhon sisalto:
parkouria ja parkour tekniikkoiden
harjoittelua

Muuta:
sisQlikuntavarustus, sisQpelikengat
suotavaa
kerho alkaa viikolla 36

Kerhon vetgjan yhteystiedot:
Mikko Heikkinen 044-7773246
mikko.heikkinen@edu.suomussalmi.fi



Marikan jumppa

tiistaisin
klo 14.00 - 15.00
Karhulanvaaran koulu likuntasali

Kohderyhma:
1.-3. 1k

Kerhon sisalto:
likuntaleikit ja -pelit

Muuta:
aloitus viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Marika Kinnunen 044-7773259
marika.kinnunen@edu.suomussalmi.fi



Sahly-kerho

keskiviikko
klo 15.00 - 16.00
Ruukinkankaan koulu sali

Kohderyhma:
1. - 3.k oppilaat

Kerhon sisalto:
sahlynpelaamista ja harjoittelua

Muuta:
sisaliikunta varustus
oma maila plussaa
sisQpelikengdt suotava olla
kerho alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:

Mikko Heikkinen 044-7773246
mikko.heikkinen@edu.suomussalmi.fi


mailto:mikko.heikkinen@edu.suomussalmi.fi

Uintikerho

keskiviikko
klo 14.15-15.15

Kylpyl&

Kohderyhma:
1.-3. 1k

Muuta:
mukaan mahtuu 20 oppilasta
iImoittautuminen kerhoon alkaa 27.8
kerho alkaa viikolla 36

Kerhon sisalto:
uintitekniikka, sukeltamista ja

hypyt

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Kylpyl& 044-7773134



Kuvataidekerho

perjantai
klo 13.00 - 14.30
Ruukinkankaan koulu kuvisluokka

Kohderyhma:
1.-6.1k

Kerhon sisalto:
tutustutaan ja kokeillaan eri tekniikoita,
mm.
piirustus, maalaus ja muotoilu

Muuta:;
kerno alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Ville FOrsti 044-7773217
ville .forsti@edu.suomussalmi.fi



Arabian kieli

perjantai
klo 15.00 - 16.30
Ruukinkankaan koulu

Kohderyhma:
1.-6.1k

Kerhon sisalto:
opetellaan Arabian kieltd ja kirjoitusta,
sekd laulua, musiikkia ja tanssia

Muuta:;
kerho alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Alaa Azizh 044-7773214
adlaa.azizh@edu.suomussalmi.fi



Alakoululaisten takka

keskiviikko ja torstai
klo 12.00 - 16.00
Takkatupa Kirkkokuja 1

Kohderyhma:
1.-6.1k

Muuta:
osallistuminen oppilaan oman aikataulun
mukaan
kerhossa ilmainen valipala
kerho on jo toiminnassa

Kerhon sisalto:
askarteluq, pelejq, leikkejd yhdessa ja
erikseen seka Iaksyjen tekemistd

kAytdssa paljon erilaisia pelejd

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Jaana Kela 044-0615231
jaana.kela@evl. fi



Lentopallokerho

torstai
klo 16.00-17.00
Liikkuntahalli

Kohderyhma:
3.-4. 1k

Kerhon sisalto:
lentopallon pelaaminen ja
harjoittelu

MuutaQ:;
kerno alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Jemina

Markku K 044-7773330
markku.kemppainen@edu.suomussalmi.fi



Parkour-kerho

maanantai
klo 16.00-17.15
likuntahalli

Kohderyhma:
3.-4. 1k

Kerhon sisalto:
parkouria ja parkour tekniikkoiden
harjoittelua
Muuta:
sisQlikuntavarustus, sisQpelikengat
suotavaa
kerho alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Mikko Heikkinen 044-7773246
mikko.heikkinen@edu.suomussalmi.fi



Kassa- ja askartelukerho

Keskiviikko
klo 15.15-16.45

Paikka:
TyOpaja Hanslankarit
2. kerros Varkkyy
Kurimontie 6 A

Kohderyhma:
3.-6.lk

Kerhon sisalto:
ompelua koneellq, erilaisia
kasityotekniikoita, lankatditd, askarteluq,
varjaysta ym.

Muuta:
kerho alkaa viikolla 36
iImoittautuminen Virpille ennakkoon

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Virpi Wegelius-Rantaeskola

044-7773068
virpi.wegelius-rantaeskola@suomussalmi.fi


mailto:virpi.wegelius-rantaeskola@suomussalmi.fi

Lego-rakentelu ja koodaus kerho

Paikka:
Karhulanvaara erityisopetusluokka

Kohderyhma:
alaluokkien oppilaat

Kerhon sisQlto:
legoilla rakentelu, koodaamisen alkeitq,
robottien rakentamista ja ohjelmointia

Muuta:;
Kerho alkaa viikolla 36
mukaan mahtuu 12 kerholaista

Kerhon vetgjan yhteystiedot:

Liisa Asikainen 044-7773219
liisa.asikainen@edu.suomussalmi


mailto:liisa.asikainen@edu.suomussalm

Kokkikerho

tiistai

klo 15.00 - 16.30

kotitalousluokka
Kohderyhma:

3.-6.1k

Kerhon sisalto:
helppoa ja nopeaa ruokaa ja leivonnaisia

Muuta:
IImoittautuminen: www.suomussalmi.4h.fi
mukaan mahtuu 10 oppilasta
kerho alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Liisa Tolonen 040-7387881
suomussalmi@4h.fi



Painikerho

keskiviikko
klo 15.00 - 16.00
Likkuntahalli ylGkerta

Kohderyhma:
alaluokkien oppilaat

MuutaQ:;
kerno alkaa viikolla 36

Kerhon sisalto:
painiotteet, oheisharjoittelu ja paini

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Marco Sang 044-7773034
marco.sang@edu.suomussalmi.fi


mailto:marco.sang@edu.suomussalmi.fi

Uintikerho

maanantai
klo 15.00 - 16.00

Kylpyl&

Kohderyhma:
4.-9. 1k

Muuta:;
mukaan mahtuu 10 oppilasta
kerho alkaa viikolla 36

Kerhon sisalto:
uintitekniikka
sukeltamista

hypyt

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Marco Sang 044-7773034
marco.sang@edu.suomussalmi.fi


mailto:marco.sang@edu.suomussalmi.fi

Lentopallokerho

maanantai
klo 16.30 - 18.00
likuntahalli

Kohderyhma:
5.—6.k

Kerhon sisalto:
lentopallon pelaaminen ja
harjoittelu

MuutaQ:;
kerno alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Markku Kemppainen

044-7773330
markku.kemppainen@edu.suomussalmi.fi


mailto:markku.kemppainen@edu.suomussalmi.fi

Sahly

tiistai
klo 15.00 - 16.00
Liikkuntahalli tai Ruukinkankaan- koulun sali

Kohderyhma:
4. - 6. lk oppilaat

Kerhon sisalto:
sahlynpelaamista ja harjoittelua

MuutaQ:;
sisaliikunta varustus
kerno alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Markku Kemppainen
044-7773330

markku.kemppainen@edu.suomussalmi.fi



Hontsakerho

keskiviikko
klo11.45-12.15
Ruukinkankaan koulun sali

Kohderyhma:
4.-6. [k oppilaat

Kerhon sisalto:
Pelejd ja tekemistd hyvassd hengessd
yhdessa

Muuta:;
kerno alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Janne Kerdnen
040-6692388

janne.keranen@edu.suomussalmi.fi


mailto:janne.keranen@edu.suomussalmi.fi

Fysiikka ja lajitekniikka lentopallo

perjantai
klo 15.00 - 16.30
Liikuntahalli

Kohderyhma:
6.-9. 1k

Kerhon sisalto:
Fysiikka- kehonhuolto- ja lentopallo
harjoitteita

muutaq:;
kerno alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Markku Kemppainen
044-7773330

markku.kemppainen@edu.suomussalmi.fi


mailto:markku.kemppainen@edu.suomussalmi.fi

Kuntosalikerho

keskiviikko
klo 15.15-16.45
Kuntosali

Kohderyhma:
/. [k oppilaat

Kerhon sisalto:
kuntosaliharjoittelu

Muuta:
max 10 henkildd
el kuntosalimaksua
kerho alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Markku Kemppainen
044-7773330

markku.kemppainen@edu.suomussalmi.fi


mailto:markku.kemppainen@edu.suomussalmi.fi

Safkaa sukkelasti

torstai
klo 15.00 - 16.30
kotitalousluokka

Kohderyhma:
/.-9. 1k

Kerhon sisalto:
helppoa ja nopeaa ruokaa ja
leivonnaisia

Muuta:
iImoittaudu Arjalle Wilma-viesting tai
tekstiviestilld 27.8. mennessd
kerho alkaa viikolla 36
IImoita samalla mahdolliset allergiat
ja erityisruokavaliot

Kerhon vetdjan yhteystiedot:

Arja Pankdaldinen 044-7773290
arja.pankalainen@edu.suomussalmi.fi


mailto:arja.pankalainen@edu.suomussalmi.fi

Lentopalloilukerho

maanantai
klo 15.00 - 16.30
Liikkuntahalli

Kohderyhma:
/.-9.1k

Kerhon sisalto:
lentopallon pelaaminen ja
harjoittelu

Muuta:;
kerno alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Markku Kemppainen
044-7773330

markku.kemppainen@edu.suomussalmi.fi


mailto:markku.kemppainen@edu.suomussalmi.fi

Pipolatka

tiistai
klo 15.00 - 16.00
jaahalli

Kohderyhma:
/.-9.1k

Kerhon sisalto:
rentoa hauskanpitoa ohjatun

pelaamisen merkeissd
jGapelit kaikissa muodoissa

Muuta:
tarvitset kypdrdn, luistimet ja mailan.

jGdkiekkokdasineet suotava olla.
kerho alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Mikko Heikkinen 044-7773246

mikko.heikkinen@edu.suomussalmi.fi



Puu-ja metallityokerho

keskiviikko
klo 15.00 - 16.30
teknisen tydn fila

Kohderyhma:
/.-9.1k

Kerhon sisalto:
tehdddan puu-, metalli-, ja
elektroniikkatoitd omien
suunnitelmien mukaan

Muuta:
ennakkoilmoittautuminen Akulle
alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Aku Partanen 044-7773302
aku.partanen@edu.suomussalmi.fi



Musakerho

Keskiviikko
klo 15.00 - 16.00
Ruukinkankaan koulu musiikkiluokka

Kohderyhma:
/.-9.1k

Kerhon sisalto:
Soittamista eri instrumenteilla ja
laulamista, sekd bandiharjoittelua

Muuta:;
kerho alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Ville Forsti 044-7773217
ville forsti@edu.suomussalmi.fi



Sahly-kerho

keskiviikko
klo 16.00-17.00
Liikkuntahalli

Kohderyhma:
/.- 9.k oppilaat

Kerhon sisalto:
sahlynpelaamista ja harjoittelua

Muuta:
sisaliikunta varustus
kerno alkaa viikolla 36

Kerhon vetdjan yhteystiedot:

Mikko Heikkinen 044-7773246
mikko.heikkinen@edu.suomussalmi.fi


mailto:mikko.heikkinen@edu.suomussalmi.fi

Hontsakerho

keskiviikko
klo 12.45-13.15
Ruukinkankaan koulun sali

Kohderyhma:
/.-9. lk oppilaat

Kerhon sisalto:
Pelejd ja tekemistd hyvassd
hengessd yhdessa

Muuta:;
kerno alkaa viikolla 37

Kerhon vetdjan yhteystiedot:
Janne Kerdnen
040-6692388

janne.keranen@edu.suomussalmi.fi


mailto:janne.keranen@edu.suomussalmi.fi




