SUOMUSSALMEN KUNTA

SUOMUSSALMEN LUKION LUKUVUOSISUUNNITELMA LUKUVUODEKSI 2025-2026

Toiminta-ajatus
Suomussalmen lukio on laadukas, monipuolinen, yksilolliset tarpeet huomioiva l&hilukio,

joka kasvattaa vastuuntuntoisia ja hyvinvoivia ihmisia turvallisessa, paikallishistoriallisesti
merkittavassa ja luonnonlaheisessa ymparistossa.

LUKUVUOSISUUNNITELMAN KASITTELY JA HYVAKSYMINEN
Henkilokunnan késittely 5.8.2025 88 ja 13.8.2025 5§

Sivistysjohtaja hyvéksynyt

Allekirjoitukset

Teemu Piirainen, sivistysjohtaja Julia Pohjanoja-Kela, rehtori



Lukuvuosisuunnitelma lv. 2025-2026

1.

4.1.

Opiskelijaméaara lukuvuoden alkaessa
1.vsk 2.vsk 3.vsk 4vsk | aikuisl. | yhteensa
26 20 2 1 70
Opettajien maara
Viranhaltijat | Paatoimiset | sivutoimiset osa- yht
tuntiopetta- | tuntiopettajat | aikaiset
jat
Lukiol&htoiset 8 1 0 9
Peruskoulul@htoiset | 6 0 0 0 6
15

Erityistehtava(t) ja / tai painopistealueet

Uuden opetussuunnitelman kayttéonotto ja siséltdjen syventaminen. Monipuolisen opiskelun
ja opetuksen kehittdminen yhteisollisesti opiskelijoiden ja opettajien taitotasoa kasvattaen ja

yllapitden monipuoliset oppimisympdristot hyodyntéen.

Lukuvuoden 2025-2026 keskeiset tavoitteet

a. Oppimisen tuen kehittdminen
Koordinointi: Otso -hanke: Helena, ohjausryhmé& Helena, Tuula, Anni, Elisa, Mira,
Minna ja Kimmo, seké Julia

b. Liikunnan lisédminen arkeemme
c. Yleissivistysta ja yhteisty6té yli oppilaitosrajojen
Koordinointi: Heikki Nilkku, Kimmo Huttu

TyOryhma: Tuula Uusitalo, Mira Yletyinen

Toiminta tavoitteiden saavuttamiseksi (laadittu 5.8.2025 henkildstokokouksen alustuk-

Osallistuu: koko lukion henkiltkunta

Koordinointi: Tuuli Raappana
Tyoryhma: Helena Veréld, Elisa Axelsson, Anni Keranen

sen jalkeen)

a. Oppimisen tuen kehittdminen (Hanke vuoden 2025 loppuun.)

Oppimisen tuen kehittdmiseen on saatu valtionavustus lukion omalle hankkeelle “OTSO -
Oppimisen tukea saavutettavasti ja oikea-aikaisesti”. Sen tavoitteena on tarjota lukion opis-

kelijoille tukea oppimiseen ja opiskelutaitoihin:

Tarjotaan lukion aloittaville uusi opiskelua tukeva paikallinen opintojakso TO05 Opis-
kelutaitojen opintojakso (2 op) kolmessa ensimmaisessa jaksossa.
Vahvistetaan opetushenkildston osaamista tuen tarpeen tunnistamisessa ja huomioimi-
sessa omassa oppiaineessaan. Opettajat osallistuvat VESO-puolikkaaseen aiheesta elo-
kuussa 2025.
Jatketaan 45 minuutin mittaisia T-tiimi- ja tehtdvahelppituokioita lukiossa viikoittain.
Tuokioita pitdvat OTSO-ohjausryhman jasenet.

Luodaan lukioon samanaikaisopettajuuden kdytanteita tukemaan oppimista.




b. Liikunnan lisadminen arkeemme

Liikkuva opiskelu -toiminnan aloittaminen

Opetustiloihin vaihtoehtoisia istumisen tapoja.

Opetukseen pyritadn lisadmaan liikkumista lisdavia taukoja ja toiminnallisia menetel-
mié

Toiminnallisia aamunavauksia

Liikunnallisuutta teemaviikoille, esim. Hyvinvointiviikko ja mielenterveysviikko

OPKH mukaan suunnittelemaan ja ohjaamaan esim. Liikunnallisia valitunteja
Liikkuva opiskelu — nykytilan arvioinnin tekeminen kevaalla 2026.

c. Yleissivistysta ja yhteisty6ta yli oppilaitosrajojen

Laajennetaan lukuvuonna 2024-2025 jarjestettyjen yleissivistavien visojen pitamista
myGs muihin oppiaineisiin ja ylakoululaisiin. Jarjestetadn kerran kuukaudessa yhden
véalitunnilla.

Tiesitkd? — info taululle py6rimaan eri oppiaineisiin liittyvia faktoja.
Hyvantekevaisyyspassin lanseeraus. Passin toimintaan voisi sisallyttdd myods opiskeli-
joiden vapaa ajallaan tekema pienten opiskelijoiden avustaminen, toimitsijana toimimi-
nen koulujen valisissa kilpailuissa jne.

5. Koulutyon yleinen jarjestaminen

5.1. Koulun johtaminen

Rehtori: Julia Pohjanoja-Kela
Vararehtori: Kimmo Huttu

Paltamon, Puolangan ja Suomussalmen etdopetusyhteistyon (filiaalin) johtoryhma:

rehtorit Julia Pohjanoja-Kela (Suomussalmi), Tuula Vaisanen (Puolanka), Eija Kurkinen-
Kauppila (Paltamo, pj.) seka opinto-ohjaaja Elisa Axelsson (Suomussalmi), opinto-ohjaaja
Tuulia Huhta (Puolanka), opinto-ohjaaja Eeva Leinonen (Paltamo), Erika Tajakka-Haapa-
niemi (Paltamo)

5.2. Koulun ty6aika

Suomussalmen lukiossa noudatetaan sivistyslautakunnan paattamia tyo- ja loma-aikoja seka
Filiaalin lukioiden kanssa sovittua lukuvuoden jaksotusta. Paivittainen tydaika on klo 8.30—
16.00.

5.3. Poikkeukset tyojarjestykseen, teemapaivat ja -viikot, retket, leirikoulut

—mS@ e a0 o

Liikuntailtapdiva 28.8.2025

1.10.2025 Kaotivaenilta

8.10.2025 Visit KAMK

6.11.2025 Hakijanpdaiva Oulussa, 23A

Muut opintojaksojen suorituksiin liittyvét vierailut, retket ja opintomatkat
Lukion itsendisyyspaivajuhla ja ylioppilasjuhla 5.12.2025

18.-19.12.2025 Joulukirkko (yokirkko)

5.2.2025 Penkkarit

6.2.2025 Vanhojentanssit ja cocktailtilaisuus

Liikuntailtapdivé 9.4.2025



5.4. Kodin ja koulun yhteisty6

a. Kotivéenillat kaikkien vuosiluokkien huoltajille

Kutsut kotivaeniltoihin Wilman vélityksella

c. Huoltajiin pidetddn yhteytta Wilman valityksella. Huoltajille annetaan omat tunnukset.
Huoltajat paasevat seuraamaan mm. opiskelijan poissaoloja ja kurssisuorituksia.

d. Ryhmaéohjaajat, opinto-ohjaaja ja tarvittaessa rehtori ovat yhteydessé opiskelijoiden
huoltajiin. My0s kuraattori ja terveydenhoitohenkildstd osallistuvat kodin ja koulun
yhteistyohon.

e. Vanhempien kutsuminen seuraamaan penkkareita

f.  Vanhojentanssien iltatilaisuus, jossa jatkavien vanhemmat ja sukulaiset mukana.

o

5.5. Muu yhteisty0

a. Aktiivinen yhteisty6 perusopetuksen ja sivistyspalveluiden kanssa

b. Yhteistydsopimukseen perustuva yhteisty¢ Paltamon ja Puolangan lukioiden kanssa
seka Metsahallituksen luontopalvelujen (Hossan kansallispuisto) kanssa

c. Yhteisty0 Mustasaaren lukion kanssa aloitettiin jo vuonna 2004. 20 vuotta lukiot ovat
jarjestaneet lukiolaisille elamyksellisia kieliseikkailuleireja Hossan kansallispuis-
tossa seka ruotsinkieliselld pohjanmaalla. Kaudella 2024-2026 opetushallitus tukee
yhteistyoté.

d. Yhteisty0 paikallisten yrittdjien kanssa yrittdjyysopinnoissa.

e. Yhteistyd Suomussalmen ev.lut. seurakunnan kanssa muun muassa koulukirkkojen ja
aamunavausten muodossa

f.  Yla-Kainuun Osuuspankki on lukion kummiyritys

6. Opiskelun tukitoimet
6.1. Ryhmanohjaus

Kaikki vuosikurssit ovat yhtend ryhmand, joilla on ryhmanohjaaja. Ryhménohjaaja vastaa
ryhmansé ldhiohjauksesta ja tiedottamisesta. Tiedottaminen tapahtuu viikoittaisissa ryhman-
ohjaustuokioissa (keskiviikkoisin klo 13.00-13.15) ja Wilman valitykselld. Ryhméanohjaaja
seuraa opiskelijoiden opintojen etenemisté ja puuttuu erityisesti heikkenevéan opintomenes-
tykseen ja poissaoloihin tiedottaen tilanteesta opiskeluhuollon henkiléstélle. Ryhménohjaaja
pitad tarvittaessa yhteyttd myos huoltajiin. Mahdollisen etdopiskelun aikana ryhménohjaukset
toteutetaan yll& olevan aikataulun mukaisesti Teams-ohjelman valityksella.

6.2. Opinto-ohjaus

Opinto-ohjaaja vastaa opinto-ohjauksen jarjestamisestéd. Opinto-ohjauksen tehtdvéana on tukea
opiskelijaa opintojen valinnoissa, vahvistaa paatoksentekotaitoja, elaménhallintaa ja kasvua
terveeseen aikuisuuteen ja huolehtia siitd, ettd opiskelijalla on riittdvasti sellaisia tietoja ja
taitoja, joita hén tarvitsee siirtyessaan jatko-opintoihin ja tyeldmaan.

Opinto-ohjaukseen kuuluvat opinto-ohjauksen opintojaksojen luokkatunnit. Ohjelmaan kuu-
luvat myos opintovierailut korkeakoulujen avointen ovien paiville ja koulutusmessuille. Jo-
kaiselle opiskelijalle varataan henkilokohtainen yksiloohjausaika vahintdén kerran jokaisen
lukuvuoden aikana. Opiskelijoilla on myds mahdollisuus varata tarvittaessa itse lisd4 ohjaus-
aikoja ottamalla yhteyttd opinto-ohjaajaan tai tulla yksiléohjaukseen ilman ajanvarausta esi-
merkiksi valituntien aikana ja koeviikoilla.



6.3. Tukiopetus ja erityinen tuki

6.4.

Jokaiselle opiskelijalle laaditaan lukion alussa henkil6kohtainen opintosuunnitelma opinto-
ohjaukseen liittyen Wilman lomaketta hyodyntéen. Opiskelijalla, jolla on kielellisten erityis-
vaikeuksien tai muiden oppimisvaikeuksien vuoksi vaikeuksia suoriutua opinnoistaan, on oi-
keus saada erityisopetusta ja muuta oppimisen tukea yksiléllisten tarpeidensa mukaisesti. Tu-
kitoimet toteutetaan opetushenkildston yhteistyond. Tuen tarvetta tulee arvioida opintojen
alussa seké sdannollisesti opintojen edetessa. Tukitoimet Kirjataan opiskelijan pyynndsta opis-
kelijan henkilokohtaiseen opintosuunnitelmaan. Opiskelijan oikeudesta opiskelun edellytta-
miin avustajapalveluihin, erityisiin apuvélineisiin ja muihin palveluihin sdédetaan erikseen.

Erityisopettaja tekee lukiseulat aloittavalle ikaluokalle seka testaa lukemisen ja kirjoittamisen
yksilotestilla ne opiskelijat, jotka seulan mukaan yksilotestiin ohjautuvat. Tarvittaessa erityis-
opettaja kirjoittaa lukivaikeudesta lausunnon ylioppilastutkintolautakunnalle. Erityisopettaja
voi olla samanaikaisopettajana osalla oppitunneista.

Tukiopetusta annetaan tarvittaessa (sairauspoissaolo tms. opiskelijasta riippumaton syy, ei lo-
mamatkoihin liittyvé poissaolo) resurssit huomioiden.

Johdanto-opintoja jarjestetdéan aloittavalle ik&luokalle ruotsin ja englannin kielessé sek& ma-
tematiikassa.

Kuraattori, kouluterveydenhoitaja, miekkari ja nuorisopsykologi ovat myds opiskelijoiden
koulunk&ynnin tukena.

Opiskeluhuolto

Suomussalmen sivistyslautakunta on 21.6.2023 hyvéksynyt uuden Oppilas- ja opiskeluhuol-
tolain 1287/2013 mukaisen Opiskeluhuollon suunnitelman, joka on liitteena lukion opetus-
suunnitelmassa.

Sivistyslautakunta on madritellyt Suomussalmen lukioon opiskeluhuoltoryhmén, jossa ovat
edustettuina opinto-ohjaaja, kuraattori, terveydenhoitaja, opettaja- ja opiskelijakunnan edus-
tajat sek& muut asiantuntijat muun muassa lastensuojelusta ja aikuissosiaalitydstd. Ryhmaa
johtaa lukion rehtori, ja se kokoontuu 3-4 kertaa lukuvuodessa. Lukion opiskeluhuoltoryhma
vastaa lukion opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta ja arvioinnista.

Yksilokohtaisena opiskeluhuoltona opiskelijoille jérjestetddn monialaista opiskeluhuoltoa,
psykologi-, miekkari- ja kuraattoripalveluja ja opiskelijaterveydenhuollon palveluja seka
muita yksittdisia opiskelijaa tukevia opinto-ohjauksellisia ja erityisen tuen palveluja.

Lukiolla toimii yhteinen kuraattori ylaluokkien ja Karhulanvaaran koulun kanssa. Kuraattori
tukee opiskelijoiden kasvua ja kehitysta kokonaisvaltaisesti seké yksilotydskentelyn ettd luo-
kissa tehtdvan ennaltaehkéisevan tyon keinoin.

Lukiolaisilla on mahdollisuus kéayttaa nuorisopsykologin palveluja tarpeen vaatiessa ajanva-
rauksella. My6s nuorten mielenterveystyontekijan eli miekkarin palvelut ovat lukiolaisten
saatavilla tarvittaessa. Miekkarin tyon tavoite on ehkaisté ja puuttua varhain nuoren psyykki-
seen oireiluun ja huolenaiheisiin sekd antaa vanhemmille ja opettajille keinoja tukea oireilevia
nuoria. Miekkari tekee myos tarvittaessa yhteisty6td nuorisopsykiatrian kanssa. Nuori itse,
h&nen vanhempansa tai muu huolen huomannut henkil6 voi ottaa yhteyttd miekkariin.



6.5. Terveydenhoito

Opiskeluterveydenhuolto on ennaltaehkéisevéda toimintaa, jonka tavoitteena on opiskelijan
terveyden, hyvinvoinnin ja opiskelukykyisyyden seuranta sekd edistdminen yhteisty0ssé opis-
kelijan, vanhempien, opettajien ja hyvinvointiryhmien kanssa. Opiskelijan terveyden edisté-
miseksi seurataan myo6s kouluyhteison ja opiskeluympariston terveellisyytta ja turvallisuutta.

Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluu liséksi sairaudenhoito, rokotus- ja seksuaaliterveytta edis-
tavat palvelut, mielenterveyshéirididen ja paihdeongelmien varhainen toteaminen, hoito ja
hoitoon ohjaus. Kainuun hyvinvointialue tarjoaa maksuttoman ehké&isyn alle 25-vuotiaille
vuoden 2025 loppuun asti.

Terveydenhoitajan avovastaanotto klo 12.00-13.00 joka arkipaiva. Terveydenhoitaja tekee
terveystarkastuksen lukion ensimmaisen vuosikurssin opiskelijoille. Kiireettdmissé sairasasi-
oissa opiskeluterveydenhuollon laékérin vastaanotolle varataan ajat terveydenhoitajan kautta.
Akillisissé sairauskohtauksissa ja tapaturmissa opiskelija voi olla yhteydessa Suomussalmen
terveysasemalle ja llta- ja viikonloppupaivystysasioissa yhteydenotto Kainuun keskussairaa-
lan paivystykseen.

7. Arviointi

Opiskelijoiden arvioinnissa kéytetdan opetussuunnitelman mukaisia arviointiohjeita. Opiske-
lijoille saatetaan jarjestdad kyselyja kurssien suorittamiseen liittyen, kuten esimerkiksi lahto-
tietojen, kurssipalautteen ja itsearvioinnin muodossa.

Ulkoista arviointia jarjestavat mm. Opetushallitus, KARVI, Ylioppilastutkintolautakunta ja
Tilastokeskus. Valtakunnallisia kouluterveyskyselyja jarjestetdan joka toinen vuosi (edellinen
kevaalla 2021).

Lukiolle on laadittu my6s laatukasikirja. Lukion perehdyttdmissuunnitelma péivitetddn vuo-
sittain.

Talouden kehitysta arvioidaan toteumaraporttien avulla vahintaan neljannesvuosittain. Luku-
vuoden keskeisten tavoitteiden toteutumista arvioidaan kevaan viimeisessa opettajakokouk-
sessa.

8. Opiskelijakunta

Lukiossamme toimii aktiivinen opiskelijakunta, jota edustaa opiskelijakunnan hallitus. Opis-
kelijakuntaty6td ohjaa lehtori Tuuli Raappana ja opinto-ohjaaja Elisa Axelsson. Opiskelija-
kunnan hallituksen puheenjohtajana toimii Pyry Sirkkala (24A). Hallitus laatii toimintasuun-
nitelman ja toteuttaa sitd lukuvuoden aikana. Opiskelijakunnan edustus kutsutaan henkildsto-
kokouksiin (poikkeuksena lukuvuoden ensimmaéinen kokous) seka Kkriisityéryhman ja opiske-
luhuoltoryhman kokouksiin. Opiskelijakunnalta voidaan pyytaa lausuntoja opiskelijoita kos-
kevissa asioissa.

Opiskelijakunta jarjestaa yhteisen joulujuhlan ja muita tapahtumia lukuvuoden aikana. Opis-
kelijakunta voi my0s antaa tarvittaessa lausuntoja heité koskevissa asioissa.

9. Varautuminen poikkeustilanteisiin

Laitteiden, yhteyksien ja materiaalien saatavuus ja saavutettavuus varmistetaan.



Opiskelijoilla ja henkilostoll& laitteisto on olemassa. Poikkeustilanteissa siirrytdén
séhkdisten materiaalien kayttoon, ellei paperikirjoja pystyta hyodyntaméan. Materi-
aalit ovat séhkoiset. Opiskelijat (3.vsk) hankkivat itse tarvittavat yhteydet ja materi-
aalit opiskelua varten, kuten normaalistikin. Laitteiden, yhteyksien ja materiaalien
saatavuuden ja saavutettavuuden tilannetta tarkastellaan sdannollisesti.

Oppikirjojen jakamisesta ja palauttamisesta paatetadn etdopiskelujakson ajankoh-
dasta riippuen tilannekohtaisesti. (1.-2.vsk)

Opiskeluhuollon toimintatavat linjataan oppilaitoskohtaisessa opiskeluhuoltoryhmaéssa ja
kriisisuunnitelman ajantasaisuus tarkistetaan.

Oppimisen tuen jarjestaminen suunnitellaan myos etdopetuksen nakdkulmasta.

- Tukiopetusta voidaan tarjota myos etdopetuksen aikana. Tydymparistoné toi-
mii Teams. Lukitestit jarjestetddn ensimmaisen vuoden opiskelijoille tarvittaessa pie-
nemmissa ryhmissa.

Lukuvuosisuunnitelmaan tehdaan tarvittavia tarkennuksia esimerkiksi mahdollisesta siirty-
misestd poikkeuksellisiin opetusjarjestelyihin seka lahi- ja etdopetuksen vuorottelun kéytan-
teisté ja arvioinnista.

- Kaikki ldhiopetuksessa turvavalit ja hygienia huomioiden. Tarkemmat toimintaohjeet
erillisend liitteend.

- 1. vsk opiskelijat lahiopetuksessa ja 2. ja 3. vsk etdopetuksessa. Tama vaihtoehto
vaatii, ettd epidemiatilanne pahenee ja opetuksen jarjestdja tekee asiasta paatoksen.

- Kaikki etdopetuksessa. Tdma vaihtoehto vaatii, ettd poikkeustilanne pahenee ja kou-
lutuksen jarjestdja tekee asiasta paatoksen tai AVI tekee paatoksen lukion tilojen
kéytosté ja etdopetukseen siirtymisesté.

Viestinta opiskelijoille ja alaikéisten opiskelijoiden huoltajille suunnitellaan.

- Viestinta opiskelijoille ja huoltajille tapahtuu ensisijaisesti Wilman valitykselld.

- Opettajat ja ryhménohjaajat voivat viestid opiskelijoiden kanssa myds Teams-oppi-
misymparistossa.

- Lé&hiopetusaikana informaation vélittdjind toimivat ryhménohjaajat.
Etédopetukseen siirryttdessa rehtori laatii opiskelijoille liséksi viikkotiedotteen poik-
keusjérjestelyjen aiheuttamista muutoksista.

Suunnitellaan henkiléstén tydnjako ja vastuut sekd huolehditaan tyéhyvinvoinnista.

Tyo6njako normaalin kdytdnnén mukainen, tarkennettu kriisisuunnitelmassa. Rehtorin
varahenkil6né toimii vararehtori ja vararehtorin varahenkilona virkaialtaan vanhin
lukion lehtori.
Ty6hyvinvoinnista huolehditaan suunnitelman mukaisesti. Tyohyvinvointi on valittu
yhdeksi lukuvuoden kehitettavista teemoista.

- Tiedotusvastuu laajemmissa poikkeustilanteissa on kunnanjohtajalla tai kunnan johto-
ryhméalla.



