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1 Tiivistelma

Hyvinvointikertomus on lakisaateinen asiakirja, joka kuvaa vaeston hyvinvoinnin ja terveyden tilaa
Suomusalmella. Hyvinvointikertomukseen on koottu Suomussalmen vahvuuksia ja huolenaiheita
seka vaestoryhmittaista tietoa hyvinvointi- ja terveyseroista vuosilta 2021-2025.
Hyvinvointikertomuksen tietoa hyédynnetaan seuraavan valtuustokauden 2025-2029
hyvinvointisuunnitelmassa.

Laaja hyvinvointikertomus 2017-2021 ja hyvinvointisuunnitelma 2022—-2025 hyvaksyttiin
valtuustossa 8§ 33 20.6.2022. Osana laajaa hyvinvointikertomusta ja hyvinvointisuunnitelmaa on
myds Ehkéisevan paihdetydn suunnitelma. Valtuustokauden aikana on valmistunut myds muita
hyvinvointitydta ohjaavia strategisia asiakirjoja, kuten Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
2023-2025, Kulttuurihyvinvointisuunnitelma 2022-2025, Kulttuurikasvatussuunnitelma 2023-2025,
seka Liikuntaolosuhteiden kehittamissuunnitelma.

Suomussalmen kunta hyvaksyttiin THL:n koordinoiman Terve Kunta -verkoston jaseneksi 06/2023.
Verkosto toimii kuntien hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tukena.

Hyvinvointisuunnitelman painopisteiksi on valittu kunnan strategian ja valtakunnallisten
painopisteiden pohjalta:

1. Kuntalaisten osallisuuden vahvistaminen — kuuntelemalla kuntalaisia vahvistetaan
yhdenvertaisuutta ja osallisuutta

2. Viihtyisé ja turvallinen elinympaéristd — huomioidaan Suomussalmen luontoarvot, turvallisuus
ja viihtyisyys paatdksenteossa

3. Suunnitelmallinen paatoksenteko — hyvinvointia ja terveytta edistava toiminta ja palvelut

Positiivista:

Kuluneen valtuuskauden aikana kunnan hyvinvointitydn rakenteisiin ja toimintatapoihin on
panostettu ja kunnan toimintatavat ovat kehittyneet. Kuntien Hyte-kerroin indikaattorein mitattuna
hyvinvoinnin tulokset ovat kehittyneet Suomussalmella positiivisesti vimeisen neljan vuoden
aikana. Suomussalmen HYTE-kerroin on noussut valtuustokaudella luvusta 108 lukuun 136,7.
Terveydenedistamisaktiivisuutta mittaava TEA-viisari osoittaa, ettd Suomussalmen kunnan
kaikkien sektorien kokonaispistemaara on myds noussut luvusta 62 lukuun 70.

Kainuun hyvinvointialueen ja kuntien teettdman hyvinvointikyselyn 2025 tulosten mukaan
suomussalmelaiset ovat tyytyvaisia elamanlaatuunsa. Eldmanlaatunsa hyvaksi tai erittdin hyvaksi
arvioi lahes 80 % vastaajista, kun huonoksi tai erittdin huonoksi elaméanlaatuaan arvioi vain alle 3
%. Elamén osa-alueista tyytyvaisimpia ollaan asuinympéaristoon. Kuntalaiset ovat tyytyvaisia
kulttuuripalveluihin ja 90 % kokee asuinympariston Suomussalmella turvalliseksi.

Huolestuttavaa:

Suomussalmen vaestt vahenee ja ikaantyy voimakkaasti. Vuoden 2024 ennusteen mukaan
vuonna 2030 suomussalmelaisia on 6292 ja noin 50 % heista on yli 65-vuotiaita. Uusia lapsia
Suomussalmelle syntyy alle 30 vuodessa.

Vuonna 2024 toteutetussa PYLL-analyysissa erityisen& huolenaiheena nousi esille Suomussalmen
miesten kuolinsyyksi pahanlaatuiset kasvaimet ja naisten alkoholikuolleisuus. PYLL-indeksi kuvaa
valtettavissa olevia ennenaikaisesti menetettyja elinvuosia.




2 Johdanto

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen (hyte) tarkoittaa kuntalaisten hyvinvoinnin, terveyden,
toimintakyvyn ja osallisuuden vahvistamista seka sairauksien, syrjaytymisen ja eriarvoisuuden
ehkaisemista. Hyte-ty6 on pitkdjanteista ja ennaltaehkéaisevaa toimintaa, joka ulottuu laajasti eri
toimialoille ja elamanalueille. Se rakentuu kuntalaisten arjessa tapahtuvien valintojen, olosuhteiden
ja yhteiskunnallisten rakenteiden yhteisvaikutuksesta.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kunnassa on hyvinvointia ja terveytta tukevaa ja edistavaa
laaja-alaista yhteisty6ssa tehtavaa kuntien toimintaa, jossa oman tyon lisaksi hyddynnetaan
oma roolinsa hyvinvoinnin edellytysten hydédyntamisessa. Hyte-tyd kattaa kaytanndssa kunnan
kaikki toimialat ja niihin liittyvat palvelut. Voidaan sanoa, ettéa hyted on kaikessa toiminnassa, mutta
kaikki toiminta ei kuitenkaan ole hyte&. Kunnan rooli on erityisen térke& arjen hyvinvointia
rakentavien olosuhteiden — kuten turvallisen elinymparistén, koulutuksen, vapaa-ajan
mahdollisuuksien ja osallisuuden — mahdollistajana. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyo
sijoittuu organisaation rakenteissa usein strategiseen suunnitteluun, ja sen onnistuminen edellyttéda
sujuvaa yhteistyota niin kunnan sisalla kuin ulkoisten toimijoiden, kuten jarjestdjen ja
hyvinvointialueen, kanssa.

Suomussalmen kunnan laaja hyvinvointikertomus on kunnan strateginen asiakirja, joka kuvaa
vaestodn hyvinvoinnin ja terveyden tilaa, niihin vaikuttavia tekij6ita seka arvioi tehtya hyvinvoinnin ja
terveyden edistamistydta. Kertomuksen tavoitteena on tukea kunnan paatéksentekoa, suunnittelua
ja resurssien kohdentamista. Se toimii myds kuntastrategian ja talousarvion valmistelun tukena.
Kertomuksessa esitellaan ajankohtainen tilannekuva, keskeiset kehittamistarpeet ja toimenpide-
ehdotukset tulevalle suunnittelukaudelle.

Yhteisty6 Kainuun hyvinvointialueen kanssa on olennainen osa kunnan hyte-ty6ta. Vaikka
hyvinvointialue vastaa sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestamisesta, kunta sailyy keskeisena
toimijana kuntalaisten arjen hyvinvoinnin tukemisessa. Yhteiset tavoitteet, tiedonvaihto ja
yhdyspintaty® ovat ratkaisevassa roolissa vaikuttavien ja oikea-aikaisten toimenpiteiden
suunnittelussa ja toteutuksessa.

Hyvinvointikertomuksen laatiminen perustuu Terveydenhuoltolain (1326/2010) 12 §:4an, jonka
mukaan kunnan on seurattava asukkaidensa hyvinvointia ja terveyttad seka raportoitava valtuustolle
saanndllisesti. Lisaksi kuntalain (410/2015) 37 § maarittelee kunnan velvollisuudeksi edistaa
asukkaidensa hyvinvointia ja jarjestaa palvelut kestavalla tavalla. Myos sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisestéd annetussa laissa (612/2021) korostetaan kunnan ja
hyvinvointialueen valistd yhteistydta hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa.

Suomussalmen kunnassa toimii hyvinvointitybryhma ja ehkaisevan paihdetyon tydryhma.
Hyvinvointikoordinaattori ja ehkaisevan péaihdetytn yhdyshenkil6t toimivat osa-aikaisina
hyvinvointityén koordinoijina. Tama hyvinvointikertomus on laadittu yhteistydssa kunnan kaikkien
toimialojen kanssa. Kertomus kokoaa kokonaisvaltaisen katsauksen Suomussalmen kunnan
hyvinvoinnin tilasta, tunnistaa keskeiset haasteet ja esittaa kehittdmistoimia kunnan hyvinvoinnin
edistamiseen.
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Kuva: Hyvinvoinnin jé terveyden edistamisen yhteistyd kunnassa. (Lahde: Kuntaliitto)



3 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama
hyvinvointi

Indikaattoritiedot on tuotettu S&hkoisen hyvinvointikertomus -tyokalun avulla. Vertailuajanjaksoksi
on méaritelty valtuustokausi 2021-2025. Indikaattoritiedot ovat 5.5.2025 tilanteen mukaiset.
Indikaattoreiden paivitystiheyden mukaan tiedot ulottuvat enintddn vuoteen 2024. TEA-viisarin
osoittama tieto kuvaa terveyden edistamistyon kehitysta. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
yllapitaa verkkopalvelua ja vastaa siihen liittyvasta tiedonkeruusta. Vaestokehitykseen liittyvat
tiedot ovat perdisin Tilastokeskuksesta. Hyvinvoinnin kehitysta ja kokemuksia on keratty myos
kuntalaiskyselylla.

Indikaattoreiksi on valittu kuntien oletusindikaattorit, vahimmaistietoindikaattorit, seka HYTE-
kerroinindikaattorit. Vertailukunnat ovat Kemijarvi, Kuhmo, Pudasjarvi, Poytya, seka koko maa.

3.1 TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA

3.1.1 Talous
Tulot

Valtionosuudet vhteensa eurca / asukas (-2022)

| 1929 Koko maa
I 2855 Poytya
— 4325 Kemijarvi

4523 4473 4793
2017 -2022 | 2020 2021 2022 4665 Kuhmo

4798 Suomussalmi
5261 Pudasjarvi

Valtionosuudet, % nettokustannuksista (-2022)
29 Koko maa
43 Poyty &

»
i 49.7 Kemijarvi

546 545 56,1
2017-2022 | 2020 2021 2022 54.4 Kuhmo
56.1 Suomussalmi
59.1 Pudasjarvi

Vuosikate, eurca / asukas (-2022)

e ——— 524 Kuhmo
- I 537 Poytys
- I 567 Pudasjarvi
509 732 1038
007-2022 | 2020 2021 2022 D 616 Koko maa

1098 Suomussalmi

I 1565 Kemijarvi
Lalnakanta 31.12., eurpa fasukas (-2022)

| 1616 Paytya
90.08 3368 Koko maa
3710 Suomussalmi

3037 3447 3710 o

2017-2022 | 2020 2021 2022 — 4480 Pudasj &rvi
] 4611 Kemijarvi
] 5365 Kuhmo




Suhteellinen velkaantuneisuus, % (-2022)

P I 327 Poytya
. 43.3 Suomussalmi
w I 52,3 Pudasjarvi
411 462 433
2017-2022 | 2020 2021 2022 I 56.4 Koko maa
| 56.6 Kemijarvi

I 52,8 Kuhmo

Verotulot, euroa / asulkas (-2022)

_—* | I 3584 Pudasjarvi
T 3962 Piytya
- 4135 Kuhmo
3702 3995 4184 .
2017 -2022 | 2020 2021 2022 41 84 Suomussalmi
4446 Kemijarvi

I 4834 Koko maa

3.1.2 HYTE-kerroin
Hyte-kertoimen kehitys 2021-2024

Hyvinvoinnin ja terveyden edistéamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin on kannustin, joka
tarkoittaa, etté kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeméan
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistydn mukaan. Talla on haluttu varmistaa kuntien aktiivinen
toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi myds sote-uudistuksen jalkeen.

Lisdosan suuruus méaraytyy kahdenlaisten indikaattorien perusteella:

- toimintaa kuvaavista prosessi-indikaattoreista ja

- tuloksia kuvaavista tulosindikaattoreista.
Yhteensa indikaattoreita on 21. Indikaattorien soveltuvuus arvioidaan maaraajoin, eivatka ne tule
olemaan aina samoja. Prosessi-indikaattorit mittaavat nykytilannetta ja tulosindikaattorit muutosta
vaestdn hyvinvoinnissa ja terveydessa huomioiden eri ikaryhmat. Prosessi-indikaattorit mittaavat
kunnan hyte-voimavaroja (rakenteita ja niilla tuotettuja palveluja), ja tulosindikaattorit mittaavat
hyte-tyon tuloksellisuutta ja niihin vaikuttaa myds yksildiden terveyskayttaytyminen. Hyte-kertoimiin
huomioitavat indikaattorit skaalataan niin, etta ne ovat verrannollisia kaikkiin Suomen kuntiin.

HYTE-kerroin, 1 000 euroa

info ind. 5355 Alue: Suomussalmi  Sukupuoli: Yhteensa

HYTE-kerroin, 1 000 euroa

0 20 40 60 80 100 120 140

O 2021 2022 O 203
O 2024

Kuva: Hyte-kertoimen kehitys Suomussalmella seurantajaksolla 2021-2024. (Léahde: Sotkanet)



Alue: Suomussalmi  Sukupuoli: Yhteensa
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o Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE- Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-
kerroin) kerroin)

Kuva: Hyte-kertoimen prosessi- ja tulosindikaattoreiden kehitys Suomussalmella seurantajaksolla 2021—
2024. (Lahde: Sotkanet)

Seurantajaksolla vuosina 2021-2024 prosessi-indikaattoreiden keskiarvo on laskenut, ja
tulosindikaattoreiden keskiarvo on puolestaan noussut. Tama tarkoittaa sitd, ettd kunnan omaa

toimintaa vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi téaytyy edelleen kehittda pitkajanteisesti
ja suunnitelmallisesti.

3.1.3 HYTE-kerroin indikaattorit

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tal huonoksi, % 8. ja 9. luckan oppilaista

/ — 20.3 Pudasjarvi

24.9 Poytya
26,6 Koko maa
313 325
2013 - 2022 2::19 2021 2023 29.8 Kuhmo
30.3 Kemijarvi

32.5 Suomuss almi

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE-kerroinindilkaattori

A I 37 Kemijanvi
.-" I 48 Pudasjarvi
4 [ 51 Kuhmo
28 57 57 o
2020-202¢4 | 2022 2023 2024 57 Poytya

57 Suomussalmi



Y¥lipaino, % 8. ja 9. luckan oppilaista

—. 4.7 Suomussalmi
S ] 14.8 Kemijarvi
B I 157 Kuhmo
23.4 23.8 4.7
2019 -2022 | 2019 2021 2023 ] 17.4 Koko maa
e 234 Poytya

I 25,7 Pudasjarvi

Ylipaino, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

A I 40 Pudasjarvi
/ | 44 Poyty &
L I 56 Kuhmo
58 100 100 T
2020 -2024 | 2022 2023 2024 I S8 Kemijanvi

100 Suomussalmi

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

-— 6.8 Suomussalmi
~ 7.4 Kuhmo
e EE 8.2 Kokomaa

11 o8 &8 s
018 -2022 | 2021 2022 2023 I 10.8 Pudasjarvi

e 11.3 Péytyd
P 13,8 KemijEri

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerrcinindikaattori

ey I 36 Kuhmo
\ . ] 46 Pudasjanvi
w [ ] 48 Kemijarvi
T 46 58 . ..
2020 -2024 | 2022 2023 2024 I 48 Piyty &

58 Suomussalmi

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-wvuotiaat, % vastaavan ikdisestd vaestdstd

— 1 Poytys
// "
e 1 Suomussalmi
« ] 1.2 Kuhmo
0.9 1 1 o
2018-2023 | 2021 2022 2023 1 1.4 Kemijarvi
I 1.6 Pudasjarvi

I 2.4 Koko maa

Toimeentulotukea pitkaaikaisest saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu
HYTE-kerroinindikaattori

20 Kemijarvi

22 Péyty

22 Suomussalmi
58 43 22

2020 -2024 | 2022 2023 2024 24 Pudasjérvi
I 25 Kuhmo

Tyokyvyttoémyyselakettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisestd vaestosta

.| 5.8 Koko maa
~_ 7 — 7 Poytya
B 12.2 Kuhmo
2015-2024 2032 2038 2034 12.5 Suomussalmi
12.6 Kemijarvi

13.7 Pudasjarvi



Tyokywyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

. E— 28 Kuhmo
- 39 Poyty & .
e 41 Suomussalmi
44 51 41 o
2020 -2024 | 2022 2023 2024 | 48 Kemijanvi

I 65 Pudasjarvi

Kaatumisiin ja putcamisiin liittywvat hoitojaksct 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan

ikaista
A~ 205.7 Suomussalmi
e N | 268.1 Poytys
" e [ 332.3 Koko maa
a18-2023 | 3051 2037 2033  — 422.6 Kuhmo
I 433.4 Kemij&rvi

I 666.7 Pudasjarvi

Kaatumisiin ja putoamisiin liittywat hoitojaksct 65 vuotta t8yttaneilld, skaalattu
HYTE-indilkaattori
.. A~ I 26 Kuhmo
S 27 Pudasjarvi
i ] 37 Poytya
2020 - 2024 2]6“202 2333 2]602?1 I 44 Kemijarvi

100 Suomussalmi

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavcista ja niissa tapahtuneista
muutoksista

0 Pudasjarvi
0 Suomussal mi
| 75 Koko maa
100 0 0
20052024 | 2022 2023 2024 I 100 Kuhmo
I 100 Kemijani

I 100 Paytys

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritell8an talousarviovuodelle mittarit,
joilla seurataan vaestdén hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tavoitteiden toteutumista

] 82 Koko maa
100 Kuhmo
—  »  » 100 Kemijarvi
20152024 | 002 ose 2904 100 Pudasjary|
100 Suomussalmi
100 Péytys

Kunnan tarkastuslautakurnnan arvicintikertomuksessa arvicidaan valtuustokausittain kunnan
hywinvointi- ja tervey stavoitteiden toteutuminen

0 Kemijarvi
0 Suomussal mi
] 57 Koko maa
100 1] 0

2015 -2024 | 3022 2023 2074 I 100 Kuhmo
I 100 Pudasjarvi
I 100 Pdytya



Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi
hywinvoinnin ja terveyden edistdmisty6ta

95 Koko maa
100 Kuhmo
e 100 Kemijarvi

100 100 100 e
2013 -2024 | 2022 2023 2024 100 Pudasjarv|

100 Poytya
100 Suomussalmi

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittdmisessa hyodynnetdan asukasraateja ja foorumeja

0 Pudasjarvi
0 Suomussalmi
«———= @ ] B7 Koko maa
1] 0 0
20052024 | 2022 2023 2024 I 100 Kuhmo

I 100 Kemijarvi
I 100 Paytya

Lasten ja nuorten lijkunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan
hywinvaintikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa

| 0 Pudasjarvi

I 76 Koko maa

R 100 Kuhrmo

100 100 100 o

2020 -2024 | 2022 2023 2024 100 Poytya

100 Suomussalmi
100 Kemijanvi

Kunta kutsuu sdanndllisesti koaolle lilkuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen

| 0 Pudasjarvi

[ B9 Koko maa

S —— 100 Kuhmo

100 100 100 R

2020 -2024 | 2022 2023 2024 100 Poytya

100 Suomussalmi
100 Kemijgrvi

Kunnassa jarjestetddn kohdennettuja liikkumisryhmia lilkuntaseuratoiminnan ulkopuclella
oleville lapsille ja nucrille

92 Koko maa
100 Kuhmo
— ——  » 100 Pudasjarvi

100 100 100 oo
2020-2024 | 2022 3023 2024 100 Poytya

100 Suomussalmi
100 Kemijarvi

Liilkunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten
ennalkkoarviointiin

= 0 Péytya
0 Suomussal mi
. 0 Kemijarvi
100 100 0

2020 -2024 | 2022 2023 2024 | 60 Koko maa
I 100 Kuhmo
I 100 Pudasjarvi



Kunnassa toimii lilkunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen ty oryhma

92 Koko maa
100 Kuhmo
— s » 100 Paytya

100 100 100 ;
2020-202¢ | 9022 9023 2024 100 Suomussalmi

100 Kemijarvi
100 Pudasjarvi

Kouluy mpariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin
edistdmisen tarkastus

A 91 Koko maa
97 Kuhmo

[ g 100 Kemijarvi

81 100 100 .

2013 -2024 | 2022 2023 2024 100 Pudasjarv i
100 Péytys

100 Suomussalmi

Oppilaiden poissaclojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa
0 Kemijarvi
@ \—‘ 0 Suomussalmi
- 80 Koko maa

100 0 0 I
2015 -2024 | 2022 2023 2024 I ©C Pudasjarvi

I 97 Kuhmo
I 100 Paytya

Koulussa on pitkat liilkuntawvalitunnit

A I 0 Poytya
] 28 Pudasjarvi
»” I 56 Koko maa
19 100 100
2015 -2024 | 2022 2023 2024 97 Kuhmo

100 Kemijgrvi
100 Suomussalmi

IKoulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuv ottelukunnan kouluruokailusuositusta
koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa

0 Kuhmao

0 Kemnijarvi

0 Pudasjarvi
100 0 0

2015 -2024 | 2022 2023 2024 0 Suomussal mi

| ] 7 Koko maa
I 19 Poytya

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynny st

0 Pudasjarvi
0 Péytys
—_— 0 Suomussalmi

(1] 0 1]
2015 -2024 | 2022 2023 2024 N 20 Koko maa
I 100 Kuhmo
I 100 KemijErvi

10



Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

A I 37 Kuhmo
.- | 41 Poyty &
- I 42 Pudasjarvi
a0 58 63 [EUTI
2020 -2024 | 2022 2023 2024 ] 43 Kemijarvi

63 Suomussalmi

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTEkerroin)

.~ 55 Pudasjarvi
~_ 60 Suomussalmi
T | 73 Kemijarvi
80 67 60 e
020-2024 | 2022 2023 2024 I 75 Poytya

I ©3 Kuhmo

HYTE-kerroin, 0 - 100

. | 48 Pudasjarvi
16.98 S8 Kemijgrvi
i — 58 Piytyd
70 63 62 :
2020 -2024 | 2022 2023 2024 62 Suomussalmi
65 Kuhmo

HYTE-kerroin euroa / asukas

L ] 14.5 Pudasjarvi
. 17.3 Poytys
L 17.5 Kemijarvi
198 17.8 18.5 :
2020-2024 | 2022 2023 2024 18.5 Suomussalmi
19,5 Kuhmo

HYTE-kerroin, 1 000 eurca

. ] 111.7 Pudasj &rvi
. 126.8 Kemij&rvi
- 136.7 Suomussalmi
2020 - 2024 ]2'?13225 2]::3203 ]2%52': 145.6 Pdytya
| 152.5 Kuhmao
Elinvoima
Vaesto
Vaesto 31,12,

5954 Kemijarvi
7038 Suomussalmi
7304 Pudasjarvi

7367 7172 7032
2013 -202¢ | 2022 2023 2024 7483 Kuhmo

8011 Piytys
I 55355971 Koko maa

Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielena / 1 000 asukasta

» — 22.3 Pudasjarvi
- 33.8 Kuhmo
T 35 Suomussalmi
2015-2024 2032 2038 2024 = 52.2 Kemijarvi
| 53.7 Poyty4

I 1 08.3 Koko maa
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Lapsiperheet, % perheista

() T

232 22.9 22
2018 -2023 | 2021 2022 2023

22 Suomussalmi
237 Kemijarvi
23,9 Kuhmo

28.8 Pudasjarvi

I | 2T Poyty &
I 57,5 Koko maa

Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista

B TTES

229 23.7 22.2
2018 -2023 | 2021 2022 2023

19,8 Kuhmo

21.1 Pudasjarvi
21.3 Poyty3

22.2 Suomussalmi
239 Koko maa

I 277 Kemijan

Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista

|
461 461  46.9
2022 2023

2018 -2023 20&1

Koulutustasomittain

-
286.6 2915 2559
2018 - 2022 2021 2022 2023

40.2 Poyty3
46,3 Pudasjarvi
46,7 Koko maa
46.9 Suomussalmi
49,5 Kuhmo

49,7 Kemijarvi

282.8 Pudasjarvi
295.9 Suomussalmi
301.3 Kuhmo

304 Péytys

3121 Kemij&rvi

I 505, 2 Koko maa

0 - Bvuotiaat, % vaestdstd, vaestdennuste 2030 (laskettu 2024)

[
- _—
> [
2024

[

3.1 Suomussalmi
3.5 Kuhmo

3.8 Kemijarvi

5.2 Pudasjarvi

5.6 Koko maa

I .9 Pdytya

7 - 15-vuctiaat, % vaestdstd, vaestdennuste 2030 (laskettu 2024)

202 _
024
_

5.7 Kuhmo

6 Suomussal mi
6.2 Kemijarvi
B.4 Kokomaa
8.7 Pudasjarvi

I C.2 POytya

16 - 24-vuctiaat, % vaestdsta, vaestdennuste 2030 (laskettu 2024)

5 [
2024
[

5.4 Kemijanvi

5.7 Suomussalmi
5.8 Kuhmo

7.8 Pudasjarvi

8.3 Piytya

I 10.5 Koko maa

12



25 - 6dwuotiaat, % vaestdstd, vaestdennuste 2030 (laskettu 2024)
37.5 Suomuss almi

39.8 Kemijarvi

. 38.9 Kuhmo

EEA 39.9 Pudasjarvi
I 46.7 Poytys

I S0.7 Koko maa

75 vUotta tayttaneet, % vaestosta, vaestoennuste 2030 (laskettu 2024)

| 13.2 Koko maa
| 18.5 Poytya

. I 20.5 Pudasjarvi

ooy 24.6 Kemijarvi
24.8 Kuhmo

26 Suomussalmi

85 vuotta tayttaneet, % vaestosta, vaestoennuste 2030 (laskettu 2024)

| 3.6 Kokomaa
| 4.5 Poytya

. I 5.6 Pudasjarvi
et 8.2 Kuhmo

6.6 Kemijarvi
6.7 Suomussalmi

Huoltosuhde, demografinen
61.6 Koko maa

@ / 102 Kuhmo

76.4 Poytys
995 1042 108.6 -
2015 -2024 | 2022 2023 2024 102.7 Pudasj &rvi
105 Kemijanvi
108.6 Suomussalmi

Vaestoennuste 2030 (laskettu 2024)
6292 Suomussalmi

6531 Kemijarvi

. £628 Kuhmo

$232 6873 Pudasjarvi
7867 Poytya

I 5789834 Koko maa

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

. -13.3 Suomussalmi
e | -11.7 Pudasjarvi
e . -8.0 Poytya
0.8 -70 -13.3
2012 -2022 | 2021 2022 2023 I -6.9 Kuhmo
] 0 Koko maa

I .7 Kemijarvi

£5 vuotta tayttaneet, % vaestosta, vaestoennuste 2030 (laskettu 2024)

| 24.8 Koko maa
| 25,9 Poytya

. I 38.4 Pudasjarvi

brEA 44,7 Kemijarvi
45.2 Kuhmo

47.7 Suomussalmi



Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista

-— . 1.1 Suomussalmi
1.2 Kuhmo
. 1.2 Paytys

1.7 1.6 1.1 R T
2017 -2022 | 2017 2018 2022 ] 1.6 KEmIJEWI

. 1.8 Pudasjérvi
e 2.5 koko maa

Syriaytymisriskissa (ei tydssa, e gpiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 -
24-vUotiaat, % vastaavan ikaisista

)

26.9 261 29.6
20018 -2023 | 2021 2022 2023

16,6 Koko maa

20,1 Kuhmo

22 Poyty &

23,6 Kemijarei

27.9 Pudasjarvi
29.6 Suomussalmi

Elinvoima

Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot

PN 22,3 Kemijarvi
- 22.4 Suomussalmi
u 23.1 Pudasjarvi
226 23 224 Bty &
01g-2022 | 2021 2022 2023 24.5 Poytya
24.6 Kuhmo

P 27.9 Koko maa

Kunnan yleinen pienituloisuusaste

° | 12,2 Poytya
. | 13.4 Koko maa
u 161 Kemijarvi
2 181 165 :
2008-2023 | 2091 o0% 2033 16.5 Suomussalmi
17.9 Kuhmo
I 18.3 Pudasjérvi
Lasten pienituloisuusaste
Py — 11.4 Poyty
- 12.2 Koko maa
m 13.4 Suomussalmi
146 16.9 13.4
2018-2022 | 2021 2022 2023 1 14.8 Kuhmo

E— 16.4 Kemijarvi
I 21,4 Pudasjaryi

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikéisesta vaestosta

| 1.6 Poytya
| 1.8 Kuhmo
| 1.9 Kemijarvi
2.4 1.6 3.4 I
2017 -2022 | 2020 2021 2022 | 2 Pudasjarvi
I 2.8 Kokomaa

3.4 Suomussalmi

14
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Tyolliset, % vaestosta

" 30.4 Pudasjarvi
- . 32.2 Suomussalmi
» 32,6 Kemijarvi
3z 33.4 32.2
2012 -2022 | 2021 2022 2023 33,8 Kuhmo
] 40.4 Poytya

I 43,1 Koko maa

Vaikeasti tydllistyvat (rakennetyottémyys), % 15 - 64-vuctiaista

ey [ ] 3.6 Pdytya
N | 4.3 Kuhmo
b 4.5 kKoko maa
5 4.6 4.8 .
20019-202¢ | 2022 92023 2024 4.8 Suomussalmi
] 8.5 Kemijarvi

I 7.5 Pudasjarvi

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - B4wuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta

D — 1 Poytya
1 Suomussalmi
' | 1.2 Kuhmo
0.9 1 o
2018 -2023 | 2021 2022 2023 ] 1.4 Kemijarvi
. 1.6 Pudasjarvi

I 2.4 Koko maa

Tydlkywyttomyysindeksi, ikavakioitu

] 100 Koko maa
] 115 Piytya
o 149 Kuhmo
%E?z‘zg 164.9 Suomussalmi
1653 Kemij&rvi
I 182.9 Pudasjarvi

3.2 Talous, hyte-kerroin ja elinvoima — yhteenveto

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25—-64-vuotiaat -indikaattori kertoo, kuinka suuri osuus
tydidssa olevasta vaestosta on toimeentulotuen piirissa pitkaaikaisesti. Pitkaaikaisasiakkaiden
osuus vaestosta mittaa paremmin todellista koyhyyttd, kuin kaikkien toimeentulotukiasiakkaiden
osuus vaestosta. Pitkdaikaisesti toimeentulotukea saaneiden kohdalta korostuu myds kasautuva
syrjaytymisriski, mihin liittyvat ilmidiné niin pitk&aikaistyottomyys kuin kotitalouden jasenten
ylisukupolvisen syrjaytymisen riski. Suomussalmen luku on 1, joka on koko maan tilannetta (2,4)
parempi. Kuntien tavoitetaso on 0,5 %.

Indikaattori "tyollisten osuus prosentteina vaestdstd” jatkaa laskuaan. Taméa kertoo Suomussalmen
ikarakenteesta, johon liittyy ikdihmisten osuuden kasvu. Tydllisiksi luetaan 15-74 -vuotiaat
henkil6t, jotka indikaattorin laskentaviikolla tekivat yhtendkin paivana ansiotyota tai olivat
tilapaisesti tydsta poissa. Suomussalmen luku on 32,2, kun koko maan luku on 43,1.

Elinvoimasta kertova vaeston koulutustaso on jatkanut nousuaan jo useamman vuoden. Vaeston
koulutustasoa osoittava mittari kuvaa vaestéryhman koulutustasoa koulutuspituudella. Esimerkiksi
koulutustasoluku 246 osoittaa, etta teoreettinen koulutusaika henkea kohti on 2,5 vuotta
peruskoulun suorittamisen jalkeen. Vaesttn koulutustasoa mitattaessa perusjoukkona kaytetaan
tavallisesti 20 vuotta tayttanytta vaestod. Nain siksi, etta alle 20-vuotiaat ovat paasaantoisesti viela
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koulussa eivatka nain ollen ole ehtineet suorittaa tutkintoa. Suomussalmen koulutustasoluku on
295,9, eli se on suhteellisen alhainen. Koko maan luku on reilun vuoden enemman eli 396,2.

Gini-kerroin on yksi yleisimmin kaytetyista tuloerojen mittareista ja se ilmaisee tarkasteltavan
alueen asuntokuntien kaytettavissa olevien rahatulojen jakautumista. Gini-kertoimessa tuloerojen
taso on kiteytetty yhteen lukuarvoon, mika voi vaihdella nollan ja yhden vélilla. Gini-kertoimen arvot
esitetaan usein myods sadalla kerrottuna, jolloin kertoimen maksimiarvo on 100. Mita suuremman
arvon Gini-kerroin saa, sita epatasaisempi tulonjako on. Tydllisyys ja ty6ttomyys ovat
keskeisimmat tuloeroihin vaikuttavat tekijat. Hyvin suurten tuloerojen katsotaan heikentavan
sosiaalista koheesiota, luottamusta ja liikkuvuutta, joiden heikkenemisella taas on negatiivisia
vaikutuksia vaestdn hyvinvointiin ja talouteen. Suomussalmen luku on vertailukuntien alhaisimpia,
eli paikkakunnalla ei ole suurta epatasaisuutta tulonjaossa.

Huoltosuhde eli yli 65-vuotiaiden seka alle 15-vuotiaiden suhde ty6ikaisiin on Suomussalmella
108,6 asukasta 100 asukasta kohden. Suhteessa koko maahan (61,6) tulos on korkea. Ahtaasti
asuvia asuntokuntia Suomussalmella vuonna 2023 oli 4,8 % kaikista asuntokunnista. Yleista
asumistukea saa 3,8 % asuntokunnista ja eldakkeensaajien asumistukea 12,8 % asuntokunnista.
Asuntokuntia Suomussalmella vuonna 2023 on ollut 3 879 kpl.

Suomussalmen vaestérakenne on voimakkaasti ikd&ntyvaa. Vuonna 2024 lasketun
vaestdennusteen mukaan vuonna 2030 Suomussalmen vaestdennuste on 6 292. Vuonna 2030 75
vuotta tyttaneita on 26 % vaestosta ja 85 vuotta tayttaneita 6,7 %. Syntyvyys on laskeva: vuonna
2024 lasketun vaestoennusteen mukaan vuonna 2030 0—6-vuotiaita on 3,1 %. Koko
Suomussalmen vaestosta vuonna 2030 7—-15-vuotiaita on 6 %, 16—24-vuotiaita 5,7 %, ja 25—64-
vuotiaita 37,5 %.



4 Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

4.1 Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Ei yht&an |dheistd ystdvaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
@ ‘\/' R
—
2015 - 2022 2019 2021 2023 L
|

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luckan oppilaista

O —

21.%  24.7
2015 -2023 2319 2021 2023

i & koululounasta pamttam % 8.ja 9. luokan oppilaista

12.3 22 9
2019 - 2023 3053 1
1

4 Pudasjarvi

4.6 Péytya

9.3 Kuhmo

10.5 Koko maa
11.3 Kemijarvi

14.5 Suomussalmi

11.5 Pudasjarvi
21.4 Koko maa

22 Poyty 3

24.7 Suomuss almi
258 Kemijarvi

32,6 Kuhmo

17,7 Kemijarvi

15.8 Poytys

22.9 Suomussalmi
37.8 Kuhmo

38 Koko maa

I 45,5 Pudasjarvi

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tal huonoksi, % 8. ja 9. luckan oppilaista

'/’_" _
_

31.2 325

2015 - 2022 2919 2021 2023

Ylipainon {ml. lihavuus) yleisyys (%) 7 - 12-vuctiailla

() T —

26.8 27.F7 28.%
201% -2023 2019 2022 2023

Ylipainon (ml. lihavuus) vleisyys (%) 2 - 6-vuctiailla

20.3 Pudasjarvi
24,9 Poytys

26.6 Koko maa
29.8 Kuhmo

30,3 Kemijarvi

32.5 Suomussalmi

223 Koko maa
24.9 Pudasjarvi
27.5 Kuhmo

28,2 Kemijarvi

28.6 Poytys

28.8 Suomussalmi

13.5 Suomussalmi
17.4 Pudasjarvi
19.4 Koko maa
21.3 Poytys

21.5 Kuhmo

I 26,2 Kemijaryi

17
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Ylipainon {ml. lihavuus) ylelsyys (%) 13 - 16-vuctiailla

. n ] 21.7 Pudasjarvi
. ~ 23.5 Koko maa
e 24,5 Poytya
26.4 219 259 25.9 Suomussalmi

2019 - 2022 2013 2022 2023

I | 32,1 Kuhmo
I 32,4 Kemijaryi

Lasten ja nuorten fyysmen toimintakylky (MOVE!'-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysmen tmmmta

37.8 Pudasjarvi
38.1 Suomussalmi
40,4 Koko maa

57.7 25 5 331
2013 -2024 | 2022 2023 2024 40.8 Kuhmo
40.8 Poytya

I 5506 Kemijanvi

ysinen toiminta

. e

51.2 43.1
2013 -2024 | 20322 2023 2024

asten ja nuorten fyl%rsmen toimintakylky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko

27.3 Paytya
28 Kuhmo

29,8 Pudasjarvi
35.8 Koko maa
43.1 Suomussalmi
45,7 Kemijarei

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonaoksi, 9% 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

7.8 Suomussalmi
|| 8.9 Kuhmo
. ] 11.32 Koko maa
a15-2023 | 2015 2091 2093 I 12.2 Péytyd
I

124 Pudasjarvi
I 18,2 Kemijarvi

Kokenut vahvaa ?Dsitiivista mielenterveyttd viimeisen kahden viikon aikana, % B. ja 9. luokan
oppilaista (2017-

-— m 13.3 Kemijarvi
. 14.8 Suomussalmi
I 22.5 Koko maa
252 27.8 14.3 e
5017 2021 2023 L 22.8 Pudasjarvi

| 25.7 Paytya
I 28.9 Kuhmo

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

79.3 Suomussalmi
81.3 Kuhmo
81.3 Kemijarvi

g7.4 887 79.3 B2 4 Pudasjarvi
831 Pdytya
85.1 Koko maa

2019 - 2022 2013 2021 2023
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Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

57.1 Kemijarvi
57.1 Suomussalmi
] 63 Kuhmo
72.7 67 57.1 o =
2019 -2022 | 2019 2021 2023 | 536 Poytya

| 65.7 Koko maa
I SS.1 Pudasjarvi

Erittain heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

] 123 Koko maa
] 12,6 Poytya
| 13.1 Pudasjarvi
6 143 159 .
2009-2023 | 2018 9031 2093 15.9 Suomussalmi

17.1 Kuhmo
e 26,1 Kemijarvi

4.2 Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, 9% kaikista lapsiasuntokunnista

ey ] 26,6 Kemijarvi
. 28 Koko maa
B 29,7 Kuhmo
311 30.4 301 :
2018 -2023 | 2091 20%F 2093 30.1 Suomuss almi
| 34.1 Poytya

I 38,6 Pudasjarvi

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, % 8. ja 9. luckan oppilaista

.

4.1 6.1 14.5
2015 -2022 | 201% 2021 2023

5.4 Pudasjarvi

7.3 Péytys

7.9 Kokomaa

121 Kemijarvi

12,6 Kuhmo

14.5 Suomussalmi

Oppilaitoksen fyysiset ty dolot hdirinneet opiskelua, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

... 13.3 Suomussalmi
. I 18 Pudasjarvi
. - . 18.6 Poyty3
257 131 133
2013 -2022 | 2017 2019 2023 I 25.6 Koko maa

I | 33,3 Kemijanvi
I 34,5 Kuhmo

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 4. ja 5. luckan oppilaista (2017-)

J 7.3 Kuhmo

7.3 Kemijarvi
42 321 151

B.6 Kokomaa
2019 -2022 | 2019 2021 2023

9 Poytys
11 Pudasjarvi
15.1 Suomussalmi



Kolkenut vanhempien tai mui?en huoltapitavien alkuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 4.

ja 5. luockan oppilaista (2019

. | ] 11.2 Kuhmo
~ 14.1 Suomussalmi
e | 15.7 Pudasjérvi

167 93 141

2013 -2022 | 2019 2021 2023 [ 15.8 Koko maa
1 17.1 Piytya
I 27.2 Kemijaryi

lokenut vanhempien tal muiden huoltapitévien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 8.

ja 9. luokan oppilaista (2015-)
-

. r | 6.3 Pdytya
8.6 Kuhmo
e 8.7 Pudasjarvi
9 8.7 9 .
2015-2022 | 2018 2021 2023 9 Suomussalmi

I 121 Kemijarvi
P 12.3 Koko maa

4.3 Palvelut
Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatulkseen 31.12. osallistuneet 3 - 5wuotiaat % vastaavan ikaisesta vaestosta,
kunnan kustantamat palvelut (-2020)

ey | 50.2 Paytya
" 72.5 Koko maa
'\.‘ - -

73.1 Pudasjarvi
8.8 57.3 78.3 .
215-2020 | 2018 2019 2020 78.3 Suomussalmi
832 Kuhmo
85.2 Kemijarvi

Varhaiskasvatukseen osallistuneet lapset

Kainuu 2 658 2652 2592
Suomussalmi 189 174 159
Koulu

Hyvinvoinnin ja tervey den edistaminen peruskouluissa - TEA, pistemaara

/1 58 Kuhmo
7 B0 Poytya
L 64 Pudasjarvi
77 72 73

2015 -2022 | 2019 2021 2023 I 64 Koko maa
67 Kemijérvi
73 Suomussalmi

20
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Ala-asteiden saavutettavuus, ala-asteikaiset, enintaan 2 km [96]

25.5 Kemijarvi
20.81 38.9 Suomussalmi
| 48,5 Poytya
2018 - 2022 ggﬂ 5‘5'232 33'21.3 I 53.7 Pudasjarvi
] 538 Kuhmo

I ©3.1 Koko maa

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhucllon lastennew olan kaynnit yhiteensa /1 000 0 - 7-vuotiasta

2590 Kemijarvi
19.19 3435 Koko maa
3690 Suomussalmi
aog-2023 | 2027 2032 2023 L 4205 Poytya
I 4418 Kuhmo

I 5176 Pudasj arvi

4.4 Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet — yhteenveto

Lasten ja nuorten fyysinen aktiivisuus on vahentynyt, kunto laskenut ja heidan fyysiset
edellytyksensa selviytya arkipaivan haasteista ovat huonontuneet. Monien kouluikaisten fyysinen
toimintakyky ei enaa riita kaikista arjen tilanteista selviamiseen. Move! -jarjestelma on oppilaan
tarpeisiin perustuva mittaus- ja palautejarjestelma, joka tuottaa tietoa oppilaan fyysisesta
toimintakyvysta ja kannustaa sen kehittamiseen. Move! -jarjestelmén tavoitteena on auttaa
ensisijaisesti oppilasta ja hanen perhettaan ymmartamaan fyysisen toimintakyvyn yhteydet
oppilaan terveyteen, paivittdiseen hyvinvointiin, jaksamiseen ja opiskeluun. Move! -jarjestelmaan
kuuluvat fyysisen toimintakyvyn mittaukset toteutetaan elo-syyskuun aikana 5. ja 8. vuosiluokkien
oppilaille osana koulun liikuntakasvatusta. Move! -mittaustuloksia hyédynnetaan koulujen
likunnanopetuksessa ja kouluterveydenhuollossa.

Suomussalmen 5. luokan Move -tulokset ovat parantuneet, mutta ovat silti valtakunnan tasoa
alhaisemmat. 8. luokan tulos on my6s parantunut ja se onkin valtakunnan tasoa parempi.
Tuloksissa on vuosittaista vaihtelevuutta. Lasten liikuntaa on lisatty hanketoiminnalla (Suomen
harrastamisen malli + kerhotoiminnan kehittdminen). Koulupéivan rakennetta on kehitetty siten,
etta se pitaa sisdllaan ns. pitkan valitunnin, jossa on mahdollisuus myds ohjattuun
valituntitoimintaan. Uusi oppimisymparist6 ja siihen liittyvat ergonomiset ratkaisut kalustuksessa
mahdollistavat monipuoliset tydskentelyasennot toimintapdivan aikana. Liikunnalliset, omana
toimintanakin jarjestetyt tapahtumat osaltaan motivoivat ja kannustavat lapsia ja nuoria liikkumaan.
KouluPT-tyyppinen toiminta on kdynnistynyt yhteisty6ssa Hyrynsalmen kunnan kanssa tukemaan
vahan liikkuvia/Move! -tuloksissa heikosti menestyneita lapsia koulun arjessa (Kuntokipind).

Koulukiusaaminen nakyy Suomussalmella korkeina lukuina ja on kouluterveyskyselyssa vuodelta
2023 vertailukuntien korkein. Toimenpiteita on tehty aktiivisesti tilanteen korjaamiseksi mm.
ryhmaytymisen keinoin ja koulunuorisotydntekijan avulla. Seuraava kouluterveyskysely on syksylla
2025. Erittain heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista on Suomussalmella 15,9.
Luku on nousussa. Kuhmossa ja Kemijarvelld luku on vieldkin suurempi.

Koululounasta ei sy6 paivittdin 22 % 8. ja 9. luokan oppilaista. Maan keskiarvo on 38 %.
Yksinéisyyden kokemus nuorilla on ollut hienoisessa kasvussa. Ylakoululaisista 14 % ja
lukiolaisista 12 % ilmoittaa, ettei heill& ole yhtdan laheistd ystavaa. Luvut ovat suuremmat kuin
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maassa keskimaarin. 13.3 % 8. ja 9. luokan oppilaista ilmoittaa koulussa olevan hyvat
vaikuttamismahdollisuudet. M&&ra on parempi kuin koko maan tulos.

Lasten ylipainon yleisyys 2—6-vuotiailla on laskenut ollen kaikkien vertailukuntien paras. 7-12-
vuotiailla luku on hieman noussut ja on vertailukuntien korkein. Toimeentulotukea saavat
lapsiperheet ovat Suomussalmella valtakunnan tasolla. Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, %
kaikista lapsiasuntokunnista on 30,1, joka on hiukan keskiarvoa korkeampi (28).

Varhaiskasvatukseen osallistui 77,6 % alle seitsem&nvuotiaista suomussalmelaisista lapsista
vuonna 2023.

O
>




5 Nuoret ja nuoret aikuiset

5.1 Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Ei yht&an |dheistd ystdvaa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

L

17.9 6.3
2017 - 2021 2017 2019

12.1
2021

9 Koko maa

9.8 Péytya

11.6 Kemijarvi

12.1 Suomussalmi
13 Pudasjarvi

P 15,2 Kuhmo

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi ty okyvyttomyyselaketta saavat 16 -
24-vuotiaat,y% vefstaa\){an)lfgisesté vaestosta tyokyvy vy

)

4.8 4.2
2015 -2024 2022 2023

4.9
2024

Ylipaino, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

L

~
25.9 12.9
2017 -2021 2017 2019

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tal huonoksi, % lukion 1. ja 2.

- |

[

[
2. [
2021

O —

17.9 7.9
2017 -2021 2017 2015

koululounasta paivittain, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

o

14.3 14.8
2017 -2021 2017 2015

L
———

16.1 4.8
2017 - 2021 2017 2015

30.3
2021

I
a2 —
2021
I

1.2 Koko maa

1.8 Poytya

2.2 Kuhmo

2.2 Kemijarvi

2.3 Pudasjarvi

4.9 Suomussalmi

17.1 Koko maa
186 Kemijarvi

15.6 Pudasjarvi
18.7 Poytys

26.6 Suomussalmi
31.1 Kuhmo

vuoden opiskelijoista
22,2 Pudasjarvi

25.2 Koko maa

25,6 Kemijarvi

28.3 Kuhmo

29,5 Poytys

30.3 Suomussalmi

21.2 Suomussalmi
21.3 Poytys

29.6 Pudasjarvi
31.4 Koko maa

383 Kuhmo

I 44,2 Kemijaryi

Huoclta herattavaa palhteiden tal tupakka- ja nikeotiinituctteiden kayttoa tal
rahapelaamista, % lukion 1. ja 2. vuoden dpiskelijoista (2017-)

o I
2021

3.3 Poytys
6.1 Suomussalmi
7 Pudasjarvi

7.2 Koko maa

I 8.9 Kuhmo
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Kolkenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % lukion 1. ja 2.

vuoden opiskelijoista (2017-)

» E— 17.2 Péytya
@ I 18.9 Kemijarvi
d 23.4 Kuhmo
2017 - 2021 %gl:% 2321 25 Suomussalmi

25,3 Koko maa
I 20.5 Pudasjarvi

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

| 15.1 Pudasjarvi
| | 19.1 Kuhmo
20 Kemijérvi

204 o7 215
20072021 | 2017 2019 2021 21.1 Koko maa

21.5 Suomussalmi
I 32.8 Poytya

Tyytyvainen elamaansa tallad hetkelld, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

/1 53.7 Poytya
. 5B.3 Kemijarvi
| 59.3 Pudasjarvi

70  70.8 69.2
2019 -2022 | 2019 2021 2023 63.8 Kuhmo

66,9 Koko maa
69.2 Suomussalmi

Hyvinvoinnin ja tervey den edistaminen lukioissa - TEA, pistemaara

I 48 Kemijarvi
58 Suomussalmi
| ] 65 Koko maa
64 73 58

2012 -2022 | 2014 2018 2022 | 70 Kuhmo
] 76 Pudasjarvi
I B0 Poyty &

Lukiokoulutus 75 59
Sitoutuminen i) 89 50
Johtaminen (i ] 80 74
Seuranta ja tarveanalyysi (i) 90 76
Voimavarat (i ] 100 56
Yhteiset kiytinnt o 93 77
Osallisuus i) 58 63
Muut ydintoiminnat (i ] 17 20

Lukion TEA-viisarin uusimmat tulokset valmistuivat juuri raportin kirjoittamisvaiheessa, ja
kokonaispistem&éara on parantuneet reippaasti vuodesta 2022 (59 -> 75).
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5.2 Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

- 1.4 Pudasjarvi
1.5 Suomussalmi
. 1.6 Piytya
361 3621 P 1.7 Koko maa

IKokenut vanhempien tal muiden hugltapitavien aikuisten fyysistd vakivaltaa vuoden aikana, %
lukion 1.ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-)

| 4.9 Poytya
| 7.6 Koko maa
-— I 9.3 Pudasjarvi
6.6 7.6 12.8

2019 -2022 | 2019 2021 2023 11.6 Kemijarvi
12.8 Suom ussalmi

5.3 Palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 18 - 24-vuotiaat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta
vaestosta (THL)

v - ‘ | 3.1 Koko maa
. . 4.4 Suomussalmi
- . 4.5 Poyty

53 63 4.4 N

2019-2024 2022 2023 2024 4.6 Pudasjarvi
O 1 5.8 Kuhmo
e 6.3 Kemijarvi

Nuorisotoimen palvelut

Nuorisostydn palveluiden saatavuus toteutuu Suomussalmella erittain hyvin valtakunnan tasoon
verrattuna. Palveluista etsivanuoristy6, leiritoiminta, kansainvalinen nuorisotyd, nuorisotyo
koulussa seka tilat nuorten omaehtoiseen toimintaan on Suomussalmella hyvélla tolalla.
Henkiléresurssit toteutuvat myos valtakunnan tasoon nahden hyvin.

Nuorisotilastot.fi — Tilastotietoa nuorista ja nuorisotygsta

Syrjaytymisen ja yksinaisyyden ehkaisy

o Virranjakaja- Remppatalli toimii erityisesti 18—29-vuotiaiden poikien paikkana, jossa
toimitaan yhdessa seka autetaan toisia autojen ja mopojen korjauksessa.

e TyOpaja Hanslankarit toimii nuorten matalan kynnyksen palvelupaikkana. Yhteisty0 toisen
asteen ammatillisten oppilaitoksien kanssa kehittyi ja ty6paja tarjosi kotipaikkakunnalla
vaihtoehtoisen oppimisympariston, jossa pystyi suorittamaan koko ammattitukinnon tai
tutkinnon osia.

o Aloitettiin hankerahoituksella koulunuorisotyd. Tavoitteena on turvallinen kouluyhteiso,
jossa lapset ja nuoret viihtyvat, oppivat ja tulevat toimeen kesken&an.

Nuorisopalvelut mukana Ankkuritoiminnassa ja -tiimissg, jossa keskitytdan nopeaan ja varhaiseen
puuttumiseen. Tiimi tapaa nuoren ja hanen perheensd, jotta nuorta voidaan tukea ja tarvittaessa
ohjata avun tai tuen piiriin.



https://nuorisotilastot.fi/
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5.4 Nuoret ja nuoret aikuiset - yhteenveto

Syrjaytymisriskissé olevien osuus nuorista on noussut vuodesta 2020 (17,6 %) vuoden 2023
lukuun 20,5 %. Luku on Kainuun suurin, ja vastaava luku Kuhmossa on 15 %. Alle 25-vuotiaiden
tyottdmien tydnhakijoiden luku on pysynyt samalla tasolla koko vertailujakson ajan.

Nuorisopsykiatria avohoitokaynnit 13—17 vuotiaista ovat koko maan tasoon nédhden korkeammat
Suomussalmella. Kouluterveyskyselyssa esille noussut lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden
masennusoireilu on myds hieman maan keskitasoa korkeampi. 16—24-vuotiaiden mielenterveyden
ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyseléaketta saaneiden osuuden prosentteina
vastaavan ikaisesta vaestosta on Suomussalmella halyttavan korkea. Koko maan luku on 1,2 ja
Suomussalmella luku on 4,9. Luvut kertovat tarpeesta panostaa yha enemman nuorten
mielenterveyteen.

Hyvaakin meidan nuorillemme kuuluu. Huolta herattava paihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden kaytto tai rahapelaaminen, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista on maan
keskiarvoon nadhden alhainen (6,1). Vertailukunnista ainoastaan Poytyalla (3,3) tulos on parempi.
Suomussalmen lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista on tyytyvdinen elamaansa 69,2 %. Tulos on
parempi kuin muissa vertailukunnissa.

Kesatyosetelit seka kouluun liittyvat TET-jaksot tuovat nuorilla mahdollisuuksia saada jo nuorena
mahdollisuuden kokea tydelamaa. Kesatyoseteli jaetaan 9. luokan paattaneille nuorille. Lukion
TEA-viisarin uusimmat tulokset valmistuivat juuri raportin Kirjoittamisvaiheessa, ja
kokonaispistemaéra on parantuneet reippaasti vuodesta 2022 (59 -> 75). Osaltaan myos
esimerkiksi, uusi paikkakunnalle ammatillisen kouluttautumisen mahdollisuuksia tuova,
Taitotehdas-hanke voi ehkaista syrjaytymista ja luoda uudenlaisia polkuja ty6elaméan ja
arkielamaan kiinnittymiseen.



6 TyoOikaiset

6.1 Hyvinvointi
Elintavat, elaméanlaatu ja osallisuus

M|elenterveysperustemesﬂ sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuctiaat / 1 000 vastaavan
ikaista

30.1 Kuhmo
31.8 Paytya
32.3 Suomussalmi

3|1 32.3
2015 - 2024 2022 2023 2024 32.5 Koko maa
33.5 Pudasjarvi
I 39,3 Kemijanvi

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

7\ * I 5.8 Koko maa
| 079 | e ———— 7 Poytya
\__/ o 12.2 Kuhmo
2015-2024 2032 2038 2034 12.5 Suomussalmi
12.6 Kemijarvi
13.7 Pudasjarvi
6.2 Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhucllon avohoidon 18dkarikdynnit 15 - 49-vuctiailla / 1 000 vastaavan ikaistd

—* I 815 Koko maa
/ E— 819 Poytys
| 932 Kuhmo
1923 S
ame-on | 2097 2022 2093 | 1278 Kemijarvi
o — 1305 Pudas&rvi

1948 Suomussalmi

Perusterveydenhucllon avohoidon laakarikaynnit 50 - 84-vuctiailla / 1 000 vastaavan ikaista

_ 876 Koko maa
1018 Kuhmo
1064 Poytys

7a 1951 1990 T
ame-2072 | 2097 3032 2023 _ 1180 Kemijarvi
— 1477 Pudasj&rvi

1990 Suomussalmi

6.3 Tyobikaiset — yhteenveto

Tyoikaisesta vaestosta mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet ilmaisee
mielenterveyden ja kayttadytymisen hairididen perusteella sairauspaivarahaa,
osasairauspéaivarahaa tai YEL-paivarahaa saaneiden 18-24-vuotiaiden osuuden vastaavan
ikaisesta vaestosta. Suomussalmen luku on 32,3. Luku on laskenut vuodesta 2023 ja on samaa
luokkaa koko maan kanssa (32,5).

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25—64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta on yksi HYTE-
kerroin indikaattoreista ja se yksi paihdehaittojen riskia ennakoiva ja selittava indikaattori.
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Suomussalmella taméa luku on 12,5 ja se on pienoisessa nousussa. Koko maan luku on paljon
alhaisempi (5,8). Verrokkikunnista Kemijarvelld ja Pudasjarvella tulos on vield suurempi.

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit 15—-49-vuotiailla ja 50-64-vuotiailla / 1 000
vastaavan ikaisita on Suomussalmella vertailukuntien suurin. Luku on kaksikertainen koko maan
lukuun. Tilasto sisaltaa tietoja palvelun tuottajasta, vaeston palvelujen kaytosta, hoidon
saatavuudesta, vaeston terveysongelmista, epidemioiden leviamisesta. Luvuista voi paatella, etta
Suomussalmella paasee hyvin laékarille, mutta suuri luku kertoo myds korkeasta
sairastavuudesta.

Suomussalmella alkoi tammikuussa 2025 ty6ikdisille suunnattu Kuka minua liikuttaisi —hanke.
Hanke on 20-50-vuotiaille perusterveille ja vahan liikkuville henkil6ille, jotka tarvitsevat tukea
elintapamuutoksen toteuttamiseen ja haluavat l16ytaa itselleen mielekkaan tavan liikkua.
Hankkeessa hyddynnetaan elintapaohjausta ja likuntaneuvontaa huomioiden liikunta, ravitsemus
ja voimavarat.

Suomussalmen kunnan ty6terveyshuollon palveluihin sisaltyy ravitsemusterapeutin palvelut, jotka
ovat lisana tukemassa tyéhyvinvointia. Tydntekijoitd on myds aktivoitu liikkumiseen henkiléston
hyvinvointikampanjalla ja tyésuhdepolkupyéraedulla. Tydsuhdepolkupydra on kaytésséd myos
hyvinvointialueella ja osalla paikkakunnan yrityksista.

Keskim&arainen elakkeelle siirtymisikd Suomussalmella oli vuonna 2023 61,2 vuotta.



7 lkaihmiset

7.1 Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Er|t |skDrvattaw|r1 |ld8kkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuctta tayttaneitd, %
aavan ikaisesta vaestosta

1.6 Poytya
1.7 Suomussalmi
-—v—ﬂ ] 2 Kemijarvi

17
2019 - 2024 2::22 2n23 2024 I 2.4 Koko maa
| 2.2 Pudasjani
P 3.4 Kuhmo

7.2 Opiskelu, ty6 ja toimeentulo

Taytta kansanelakettd saanest 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikéisesta vaestdsta

/1 1.2 Poytya
E— 1.5 Kemijarvi
| 1.6 Koko maa

2019 -2024 | 2022 2023 2024 I 2 Kuhmo
2.3 Suomussalmi

| 3 Pudasjarvi

7.3 Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Yksinasuvat 75 vuotta téytténeet, 9% vastaavan ikdisestd asuntovaestdstd

. o —— 40.3 Poytya
e 43.7 Pudasjarvi
e 45.3 Koko maa
2018 -20232 53511 5‘3'212 20'223 46.2 Suomuss almi
46,8 Kuhmo
47,3 Kemijarvi

Paivittaistavarakauppojen saavUtettavuus, idkkaat, Enintddn 500m [%]

24,7 Kemijarvi
24.9 Suomussalmi
25.6 Poytys

%7 248 L

e | 295 2850 209 | 32.5 Pudasjarvi
— 34.3 Kuhmo

I 49.7 Koko maa
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7.4 Palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

om aitshsic:)_i_don tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta
vaestosta

I ' 4 Koko maa
\/ 4.4 Poytys
4.8 Kemijarvi

85 64 82 . : e
2019-2024 2022 2023 2024 4.8 Pudasjarvi

6.3 Kuhmo
8.2 Suomussalmi

7.5 ikdihmiset — yhteenveto

Kunnan rooli ikdihmisten hyvinvoinnissa ja terveydessa on vahvasti ennaltaehkaisyssa.
Kaytannossa tama tarkoittaa sité, etta kunnan tulee huolehtia ikédihmisten palveluiden
jarjestamisesta, seka toimia yhteiséllisyyden, osallisuuden, toimivan elinymparistén ja
turvallisuuden edistamisen mahdollistajana. Kunnan tulee huolehtia myos paikallisen
kulttuuriperinnon vaalimisesta seka toimia koordinoijana ik&ihmisille eri toimijoiden valilla.

Suomussalmen ikaihmisista taytta kansanelaketta vuoden lopussa saaneiden 65 vuotta
tayttaneiden osuus vastaavan ikaisesta vaestosta on laskenut. Tayden kansanelékkeen saajia
ovat henkil6t, joilla on vain vahan tai ei lainkaan ansioelékkeita ja se osoittaa pienituloisuutta
elakeikaisessa vaestossa. Koko Suomen lukuun (1,6) verrattuna Suomussalmen (2,3) ikdihmiset
ovat on pienituloisempia. Vertailukunnista vain Pudasjarvella (3) on suurempi luku kuin
Suomussalmella.

Yksinasuvien 75 vuotta tayttdneiden osuus prosentteina vastaavan ikaisesta asuntovaestosta on
nousussa. Suomussalmen 75 vuotta tayttaneista 46,2 % asuu yksin. Vastaava luku koko maassa
on 45,3 %. Kuhmossa ja Kemijarvella luku on hieman Suomussalmea suurempi. Suomussalmella
kaynnistyi vuoden 2025 alussa lkainstituutin koordinoima, kolmivuotinen Voimaa vanhuuteen -
ohjelma. Ohjelma edistaa ikaihmisten liikkumiskykyd, osallisuutta ja itsendista selviytymista
terveysliikunnan avulla.

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta on
nousussa, ja luku (8,2) on vertailukuntien korkein. Indikaattori ilmaisee vuoden aikana
omaishoidon tukea saaneiden 75 vuotta tayttdneiden hoidettavien osuuden prosentteina
vastaavan ikaisesta vaesttsta. Omaishoidolla tarkoitetaan ikédéntyneen, vammaisen tai sairaan
henkilon hoidon jarjestamista kotioloissa omaisen tai muun laheisen henkilén avulla. Indikaattori
kuvaa omaishoidon tuen peittavyytta 75 vuotta tayttdneessa vaestdssa. Lukua tulkittaessa on
otettava huomioon, etta ikaantyneiden palvelujarjestelma on aina kokonaisuus ja eri kunnat
valitsevat erilaisia jarjestamistapoja.

Vuonna 2023 keskimaarainen kokonaiseléake oli 1 567 €/kk. Koko maan keskiarvo on 2 042 €/kk.
Ikdihmisten hyvinvointia tuetaan esimerkiksi hinnoittelulla likuntapalveluissa, Kianta-opiston
toiminnalla ja Kumppanuustalon yhteiséllisen toiminnan kautta. Kunnassa toimii myds aktiivinen
vanhus- ja vammaisneuvosto.




8 Kaikki ikaryhmat

8.1 Hyvinvointi
Elintavat, elaméanlaatu ja osallisuus

Aanesty saktiivisuus kuntavaaleissa, %

| -3.28

.
*

o B N2 ——
2021 -2025 2017 2021 2025

Sairastavuusindeksi, ikavakioitu

P
[
—

104 103.7 1042
201% -2022 2020 2021 2022

47.2 Suomussalmi
48 Kuhmo

49,5 Pudasjarvi

54.3 Koko maa
I  S5.7 Poytya
I 56.2 Kemijarvi

98.1 Poytys
100 Koko maa

100.9 Kemij&rvi
104.2 Suomussalmi
1094 Kuhmo

I 123.1 Pudasj&rvi

8.2 Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

() T T

7.6 7.3 7
2018 -2022 | 2021 2022 2023

5.3 Péytya
6.5 Kuhmo

7 Suomussal mi
7.5 Kemijdrvi
7.8 Kokomaa

I 8.8 Pudasjarvi

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrilkokset /1 000 asukasta

|
88.89 \‘/. ||

25.2 20.5 27.2
2018 -2023 | 2021 2022 2023

19 Pudasjarvi

22,9 Kemijarvi

27.2 Suomussalmi
28.4 Poytys

31.1 Kuhmo

I 42,9 Koko maa

Yammojen ja myrikyty sten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta

@ -.-
“.—
.

110.3 85.3 20.2
201% -2024 | 2022 2023 2024  —

80.2 Suomussalmi
84,3 Poytys

B6. 4 Koko maa
110.2 Kuhmo

155.6 Pudasjarvi

I 177,32 Kemijarvi
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Enintaan 1 kilometrin etaisyydella saannadllisen liikenteen joukkoliikenteen pysakista
asuvat, % asukkaista

A — 45.8 Pudasjarvi
. ) E— 47.3 Kuhmo
. .o 52.8 Suomussalmi
2020 2091 — 59,1 Poytya

I 77.7 Kemijarvi

Liikennevahingoissa vammautuneet ja kuolleet henkildt, Ikm

Tieliikenteessa kuolleet ja loukkaantuneet
Lahde: Tilastokeskus, 2024* ennakkotieto

Tielilkenteen henkilévahingot
Suomussalmi

16
15

15
14
11
10
9 9 9
8
7
6
6
4
3
2
1 1 1 1
[ | I | .

0
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Kuolleet Loukkaantuneet

Kuva: Katsaus tieliikenteen onnettomuustilastoihin Suomussalmi Helmikuu/2025. (LaAhde: Ramboll)

Liikenneonnettomuuksista aiheutuu inhimillisen k&rsimyksen ohella yhteiskunnalle huomattavia
taloudellisia kustannuksia. Kustannuksista merkittava osa kohdistuu hyvinvointialueelle ja
kuntasektorille. Suomussalmella tapahtuvista tieliikenteen onnettomuuksista aiheutuu
yhteiskunnalle vuosittain noin 2,9 miljoonan euron kustannukset.

8.3 Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhusollon avohoidon kaiklki 1&&kérik8ynnit / 1 000 asukasta

.. ] 1099 Koko maa
™ — ] 1268 Kuhmao
“w I 1305 Poytya
2159 2090 2130 e
2018 -2023 | 2021 2022 2023 I 1581 Kemijarvi
I 1714 Pudasjarvi

2130 Suomussalmi



Hyvinvoinnin ja tervey den edistaminen kuntajohdossa - TEA, pistemaara

&)

—
o am 202 I
2013 -2022 | 2019 2021 2023
I

59 Pudasjarvi

63 Suomussalmi
73 Poyty &

B3 Koko maa

86 Kemijarvi

I 28 Kuhmo

Vapaa-aika

Liilkunnan edistaminen kunnissa - TEA, pistemaara

,’.-"—-
a""" ---1
e
53 74 68

2020 - 2024 2020 2022 2024

Kulttuurin edistdminen kunnissa [ TEA, pistemaara

p
-— '
B
62 58 T2

2013 - 2023 2013 2021 2023

8.3.1 Kianta-opisto ja kirjasto

Vapaan sivistystyon oppilaitosten opetustunnit / vuosi

Kianta-Opisto, Suomussalmi
Vapaan sivistystyon opetustunnit

Toteutuneet opetustunnit

5100 5200 5300 5400 5500 5600

m2024 m2023 w2022 m2021
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Kianta-Opiston rooli on yksi keskeisimpia kunnan luomia tapoja tuottaa eri ikdisille ja eri asioista
kiinnostuneille toimintaa ja luoda my6s edellytyksia elinikdiselle oppimiselle, ja se tarjoaa myds
monipuolisia mahdollisuuksia itsensé kehittamiselle. Toiminta on merkittavilta osin ryhmétoimintaa,
mika tuo sosiaalisen kanssakaymisen ja yhteisollisyyden kokemuksia itsensa kehittamisen rinnalle.
Vapaan sivistystyon jarjestaminen on kunnille vapaaehtoinen tehtava.

Vuosittaisessa opetussuunnitelmassa edistetéaédn ihmisen monipuolista kehittymista, hyvinvointia,
sekd demokraattisuuden, monikulttuurisuuden ja kansainvalisyyden toteutumista. Hyvinvointia ja
aktiivista kansalaisuutta toteutetaan jarjestamalla k&dentaitojen, likunnan, musiikin, taideaineiden
seka yhteiskunnallisten aineiden opetusta. Hyvén olon olohuone senioreille, erityisryhmille
suunnatut liikuntakurssit, musiikin yksiléopetus ovat esimerkkeja opiston toiminnasta, milla
edistetddn monipuolisesti kuntalaisten hyvinvointia.

Opiskelu- ja harrastustoiminnassa on kaikille avoimia ns. matalan kynnyksen tilaisuuksia ja
opintokursseja, jotka mahdollistavat sosiaalisten kontaktien luomisen luontaisesti. Erityisryhmille
suunnatuissa tdsmékoulutuksissa huomioidaan vamman, sairauden tai muun toimintakyvyn
heikentyminen esim. ikdantyminen. Asiakaskyselyt ja kurssikohtaiset palautteet edistavat
kuntalaisten ja opiskelijoiden tarpeiden kartoittamista. Myds eri kanavat avaavat kuntalaisille
mahdollisuuden kurssitoiveiden esittamisen.

Kianta-opisto hankkii musiikkiopetuksen ostopalveluna Kainuun musiikkiopistolta.

Kianta-opiston kurssien osallistujamaarat ovat keskimaarin 6000 osallistujaa toimikauden aikana.
Osallistujamaarat hieman vaihtelevat vuosittain riippuen kurssitarjonnasta.

Kirjaston lainausmaarat/ vuosi

Suomussalmi Koko maa
2021
Kokonaislainaus 113 358 76 095 013
Lainaus / Asukas 14,93 13,82
2022
Kokonaislainaus 110 699 80428 331
Lainaus / Asukas 14,74 14,58
2023
Kokonaislainaus 108 316 82999 801
Lainaus / Asukas 14,70 15,00
2024
Kokonaislainaus 107 964 85435376
Lainaus / Asukas 15,05 15,33

Kirjastolla on monenlaisia hyvinvointia edistavia hyotyja. Kirjaston rooli on muuttunut perinteisesta
kirjojen lainaustoiminnasta osallisuuden ja tiedon lisddmisen paikaksi, joka edistaa myos
yhteisdllisyyttd ja yhteison hyvinvointia. Suomussalmella kirjasto toimii aktiivisena
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kohtaamispaikkana, jossa on tarjolla myds kulttuuria, Kianta-Opiston ryhmié ja lainattavia
likuntavalineitd. Nykyisenlaisessa informaatiokokonaisuudessa kirjaston merkitys riippumattoman
tiedon valittamisessa ja medialukutaidon opettamisessa on merkittava. Digitaaliset ratkaisut tuovat
kirjaston myos sellaisten ihmisten saavutettavaksi, joiden on muutoin haasteellista hyddyntaa
kirjastojen palveluita. Kuntien eKirjasto ja omatoimikirjasto ovat Suomussalmellakin kaytossa.

8.3.2 Liikuntatoimen palvelut

Liikunnalla on keskeinen rooli kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa ja osallisuuden
vahvistamisessa. Kunta tukee asukkaiden likkumista ja likunnallista elamantapaa monin tavoin.
Kunta myont&a vuosittain 20 000 euroa perusavustusta paikallisille urheiluseuroille.
Liikuntasalivuorot ovat maksuttomia kaikille paikallisille urheiluseuroille, myo6s jaékiekko on
maksutonta alle 18-vuotialle. Liikuntaolosuhteita kehitetaan jarjestelmallisesti vuonna 2023
valmistuneen liikuntaolosuhdesuunnitelman mukaisesti ja toimenpiteissa hyédynnetaan lahiluontoa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Talousarvioon on varattu vuosittain investointimaararaha
likuntaolosuhteiden kehittamiseen.

Liikuntapaikat yhteensad/ 1000 asukasta 237 kpl 213 kpl 198 kpl
Kunnan pallokentat/ 1000 asukasta 12 kpl 12 kpl 13 kpl
Kunnan jadurheilualueet/ 1000 asukasta 4 kpl 4 kpl 4 kpl
Kunnan kuntosalit/ 1000 asukasta 1 kpl 1 kpl 1 kpl
Kunnan lilkuntasalit/ 1000 asukasta 7 kpl 7 kpl 7 kpl
Kunnan ulkoilureitit/ 1000 asukasta 24 kpl 23 kpl 25 kpl
(e gL T S a2k
Kunnan vesiliikuntatilat, allaspinta-ala m?/ e 206z 06z

1000 asukasta

Kevyen liikenteen vaylia (metria) / asukas
Kevyen liikenteen verkoston kunto ja laajuus kannustavat arkiliikuntaan. Suomussalmella kevyen
likenteen vaylid on 3,7 m/ asukas. Liikuntareitteja kunnassa on yhteensa 843 km.



Liikunta : Suomussalmi 2024

® Sitoutuminen
: Johtaminen
Seuranta ja tarveanalyysi
Voimavarat
® Osalli
25 75 ° sallisuus
Muut ydintoiminnat
0 100
Il Huono tulos Parannettavaa [l Hyva tulos
Tulos/ pisteet
2024 2022 2020
Liikunta 68 74 53
Sitoutuminen 58 67 50
Johtaminen 56 67 77
Seuranta ja tarveanalyysi 60 45 3
Voimavarat 94 90 94
Osallisuus 83 100 25
Muut ydintoiminnat 58 74 40

Parannettavaa likunnassa Suomussalmella on maahanmuuttajien liikunnan edistamisessa,
likuntaneuvonnan kehittamisessa kunnan omana tyon4, ja liikunnan sukupuolittaisen seurannan
kehittdmisessa.

Muut palvelut

Ennakkoarvioinnin kayttd kunnan toiminnassa, %

* I 0 Pudasjarvi
I 50 Koko maa
S 100 Kuhmo

0 0 100 oo
2019 -2022 | 2019 2021 2023 100 Kemijarvi
100 Péytys
100 Suomussalmi

8.4 KAIKKI IKARYHMAT - Yhteenveto

Suomussalmen kunnan aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa on harmittavasti jatkanut laskuaan
ollen 47,2 % vuoden 2025 kuntavaaleissa, jotka jarjestettiin samaan aikaan aluevaalien kanssa.
Koko maan vastaava luku on 54,3 %. Vaaleihin liittyen taas ennakkoaanestysinto on kasvanut ja
muun muassa kirjastoauton aanestysreittipaivia on lisatty.

Sairastavuusindeksi ilmaisee kunnan vaeston sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon.
Indikaattori koostuu kymmenesta erillisesta sairausryhmittaisestéd osaindeksista, jotka kuvaavat
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kyseisten sairauksien yleisyytta alueen vaestdssa. Suomussalmella (104,2) sairastetaan enemman
kuin koko maassa keskimaarin (100).

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta ovat
vahentyneet vertailujaksolla. Tama indikaattori heijastaa suurelta osin paihteiden kaytossa
tapahtuvia muutoksia, koska vakivallan riski kasvaa vuorovaikutustilanteissa, joissa osapuolet tai
ainakin joku paikallaolijoista on humalassa. Suomussalmen luku on 7, joka on vdhemman kuin
koko maassa keskimaarin (7,8).

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta, eli kyseessa ovat sellaiset
omaisuusrikokset, joista on tehty rikosilmoitus, rangaistusvaatimusilmoitus tai annettu rikesakko.
Suomussalmella luku (27,2) on hieman nousussa, mutta jaa silti alle maan keskitason (42,9).

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta on laskenut
Suomussalmella (80,2) ja on koko maan keskiarvon (88,7) seké vertailukuntien alhaisin.
Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki lAdkéarikaynnit / 1 000 asukasta sisaltavat [adkarikaynnit
terveyskeskusten ditiysneuvolassa, lastenneuvolassa, perhesuunnitteluneuvolassa,
kouluterveydenhuollossa, opiskelijaterveydenhuollossa seka kotisairaanhoito- ja
mielenterveyskaynnit ja muut avohoitok&ynnit. Luvussa on mukana mygs etaasioinnit.
Suomussalmella luku on 2130, kun koko maan luku on 1099. Suuri luku kertoo suuresta
sairastavuudesta, mutta my6s hoidon saatavuudesta.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kuntajohdossa - TEA pistem&éara on Suomussalmella 63.
Koko maan keskiarvo on 83. Kehittamiskohteita Suomussalmella ovat muun muassa paikallisen
turvallisuussuunnitelman puuttuminen ja esimerkiksi kuntalaisten elintapojen ja elamanhallinnan
raportoinnin puuttuminen valtuustolle. Vahvuuksina meilla on puolestaan jarjestdyhteisyon
koordinointi ja kunnassanne tehty paatés ennakkoarvioinnin (EVA) kaytdsta kuntalaisten
hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttavien paattsten valmistelussa. Kehittdmistoimia on tehty vuoden
2023 kyselyn jalkeen, ja uusimmat tulokset saadaan syksylla 2025.

Kulttuurin edistdminen kunnissa TEA-pistemaéra on Suomussalmella 72, joka sama kuin koko
maassa keskiméaarin. Kehittdmiskohteina meilla on esim. aikuisten taiteen perusopetuksen
kehittaminen. Parannusta vuoden 2023 kyselyn jalkeen on tullut muun muassa lasten
kulttuurikasvatussuunnitelman osalta ja vuoden 2025 tulokset saadaan syksylla 2025.
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9 Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden,
tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

9.1 TEAviisari

TEAviisari on kunnan toimintaa kuntalaisten terveyden edistamista kuvaava verkkopalvelu, joka
tukee kuntien terveydenedistamistoiminnan suunnittelua ja johtamista. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos kerda kahden vuoden vélein tietoja kunnan eri toimialojen hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistydsta (TEA). Tiedonkeruilla selvitetddn esimerkiksi toimenpiteitd, resursseja ja
poikkihallinnollisia toimintakaytantoja. Arviointindkdkulmat TEAviisarissa ovat: sitoutuminen,
johtaminen, seuranta ja tarveanalyysi, voimavarat, yhteiset kaytannét, osallisuus ja muut
ydintoiminnot.

Terveydenedistamisaktiivisuutta mitataan TEAviisarissa seuraavilla kunnan toimialueilla:

perusopetus
lukiokoulutus
(ammatillinen koulutus)
likunta

kuntajohto

Kulttuuri

Pistemaaran tarkastelu osoittaa, ettda Suomussalmen kunnan kaikkien sektoreiden
yhteispistemaara on noussut tarkastelujaksolla (2021-2025) luvusta 62 lukuun 67. Tulos on
hieman alle koko maan keskiarvon (= 70).

Kaikki sektorit : Suomussalmi 2024

. Kuntajohto
® rerusopetus
- Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
a5 . Lilkunta
. Hyvinvointialueet
Kulttuuri

Alneisto paivitetty 06.05.2025

B Huone tulos Parannettavaz Hywi tulos
Pisteet Suomussalmi Koko maa
Kaikki sektorit 7o 70
Kuntajohto 53 83
Perusopetus 73 G4
Lukiokoulutus -1 ]
Ammatillinen koulutus - 6B
Litkunta 68 (]
Hywinveintialueet .. 58

Kulztuuri 72 72
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Tulosten tarkempaa tarkastelua:
TOP 10 - TEAviisari - Terveyden edistamisen vertailutietojarjestelma
Tulokset - TEAviisari - Terveyden edistamisen vertailutietojarjestelméa

9.2 Hyvinvointikyselyn tulokset

Suomussalmelaiset ovat tyytyvaisia elaménlaatuunsa, mika ilmeni tammikuussa 2025 toteutetussa
Kainuun Hva:n ja kuntien yhteisessé hyvinvointikyselyssé. Elaméanlaatunsa hyvéksi tai erittain
hyvaksi arvioi lahes 80 % vastaajista, kun huonoksi tai erittdain huonoksi elamanlaatuaan arvioi alle
3 %. Elamén osa-alueista tyytyvaisimpia ollaan asuinymparistoon ja tyytymattdémimpia omaan
fyysiseen terveyteen.

Sosiaaliset suhteet ovat tarkeitd. Suomussalmelaisten hyvinvointia tukevat kaikkein eniten perhe,
ystavat ja muut ihmissuhteet. Oma hyva kunto ja hyvét liikuntamahdollisuudet sekd harrastukset
ovat my0s lisddmassa hyvinvointia.

“Kaikenlainen kulttuuri on elinehto!!”, todetaan vastauksissa. Kulttuurin tarkeytta painotettiin
monessa vastauksessa. Yleisesti voidaan todeta, etta erilaisiin kulttuuripalveluihin osallistuminen
on virkistavaa tai piristavaa ja se kohentaa mielialaa. Suomussalmen kulttuuripalveluja sijainnin,
hintojen tai esteettémyyden nakdkulmasta piti joko erittdin hyvin tai hyvin saavutettavina peréati 70
% vastaajista. Huonoksi tai erittdin huonoksi saavutettavuuden arvioi joka kymmenes vastaaja.

Suomussalmelaisilla on myods haaveita, silla vain viidesosa vastaajista kertoi, ettei heilla ole
haaveita. Useimmiten toivotaan terveytta. Vain harvat vastaajat haaveilivat lottovoitosta,
rikastumisesta tai rauhasta.

Luonnossa liikkumalla saa hyvaé oloa. Suomussalmelaiset liikkuvat aktiivisesti arjessaan, joskin
tavallisimmat tuki- ja liikuntaelinsairaudet haittaavat monen liikkkumista. Luonto yleensa ja metsa
ovat suomussalmelaisille paras liikkumisymparistd. Liikuntapaikoista suosituin on kylpyla.

Yksinaisyys ja maailman tilanne heikentavat hyvinvointia. Kun hyvat sosiaaliset suhteet tukevat
hyvinvointia, vastaavasti yksindisyys on merkittava sitd heikentava tekija. Vastauksissa korostui
erityisesti epdvarman maailman tilanteen kielteinen vaikutus hyvinvointiin, terveyteen ja
turvallisuuteen. Hyvinvointialueen heikentyneet palvelut huolettavat keskustasta pitkien matkojen
paassa asuvia, ja monella vastaajalla oli mielessd ambulanssin saatavuus. Etddmpana asuvien
huolena ovat myds vahaiset kulkuyhteydet ja teiden talvisen yllapidon laatu.

Suomussalmi on turvallinen. Ymparistd koetaan turvalliseksi Suomussalmella, 90 % on t&té mielta.
Turvattomaksi ymparistdn kokee 5 % vastaajista. Vastaukset ovat samaa luokkaa kuin koko
Kainuun alueen vastauksissa, taalla ymparisto koetaan hitusen turvallisemmaksi kuin keskimaarin
Kainuussa. Vastauksissa korostuivat eniten turvallisuutta heikentéviksi asioiksi liukkaus,
sairauskohtaukset, internetin kaatuminen ja sdhkokatkot. Jonkin verran huolta aiheuttavat
edellisten lisdksi tarttuvat taudit.

Hairidihin osataan varautua. Valtaosa vastanneista, kertoi erilaisista tavoistaan varautua hairi6- ja
poikkeustilanteisiin. Tavallisimmin kotoa l0ytyy ruokaa ja vetta. Paristoja |0ytyy ja patteriradiota.
Maaseutupitdjan luonteeseen kuuluu se, etta monilta 16ytyy my6s aggregaatti.

Kaikkiaan 250 suomussalmelaista vastasi Kainuun hyvinvointikyselyyn. Vastaajista joka
kymmenes (11 %) oli alle 30-vuotias. L&hes puolet (45 %) oli 30—65-vuotiaita, ja yli 65-vuotiaita
vastaajista oli lahes saman verran (44 %). Naisten osuus vastaajista oli 71 %.


https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/top-10?view=KES&y=2023&r=KUNTA777
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?r=KUNTA777

9.3 PYLL-indeksi
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PYLL (Potential Years of Life Lost), eli valtettéavissa olevat ennenaikaisesti menetetyt elinvuodet
(ns. "turhat menetykset”) ovat kansainvalisesti laajasti kaytetty hyvinvoinnin ja terveyden mittari.
PYLL on tapa tarkastella kuolleisuutta niin, ettd huomioidaan minka ikdisena kuolema on
tapahtunut ja lasketaan menetetyt elinvuodet suhteessa kypsaan elamaéan. Ennenaikaisuuden
ik&rajana on kaytetty 75 vuotta. Valtettavissa oleva menetetty elinvuosi tarkoittaa, etta kuolema
olisi joko ehkaistavissa tai sairaus hoidettavissa.

Kokonaiskuvassa Kainuun valtettavissa olevat menetykset ovat selvasti suuremmat kuin maan
keskitaso. Kainuun valtettavissa olevien menetysten kokonaistilanne on koko maan toiseksi
heikoin. Ainoa hyvinvointialue, joka parjaa Kainuuta heikommin, on Eteld-Savo.

Kainuun hyvinvointialueen inhimillisen paaoman

menetykset

Elinvuosien Elinvuosien Menetetty
menetykset/ menetykset inhimillinen
100 000 as Kainuussa [EELIGE]
Kaikki valtettavissa olevat menetykset 4941 3467 167 M€
Verenkiertoelinten sairaudet 940 660 32 M€
Tapaturmat ja vakivalta 903 634 31 M€
ltsemurhat* 430 302 15 M€
Alkoholi 495 347 17 M€
Huumeet 339 238 12 M€
Syovat 671 471 23 M€
Kuva: Kainuun PYLL 2024. (Ldhde: FCG)
Suomussalmen kunnan tilannekatsaus:
Kaikki valtettdvissd olevat ennenaikaiset menetykset (PYLL-indeksi)
M Yli 15 % vihemman
menetyksid kuin
Kainuussa keskim3rin
6129 4210 2056 CI;:}(;;%NA 15 % vihemman— 15 %
AVINVONT
MIEHET MOLEMMAT SUKUPUOLET NAISET ALUEESEEN
Yli 15 % enemman
Pahan . menetyksid kuin Kainuussa
T — Liikenne- _ keskimaarin
S® - @ = wa -
NYKYTILA yli 15 % parannus
Iskeemiset ltse- VERRATTUNA
s:'\yr:irc;-et murhat . EGETA::N o 15 % parannus — 15 % heikennys
VUOTTA I
AIKAISEMMIN yli 15 % heikentyminen
I . Aivoveri- @
suonten A/ Alkoholi —
sairaudet . I e —
‘i’ Kainuun pienimmat
SLOITUS _J menetykset téssd luokassa
Covid-19 Huumeet N/A Kainuun suurimmat

G menetykset tissd luokassa
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Kuva: Kainuun PYLL 2018-2022. (Lahde: FCG)
Mita vihreampi yleiskuva, sen parempi tilanne, ja mitd punaisempi yleiskuva, sen heikompi tilanne.

Kaikki valtettavissa olevat menetykset 2018-2022 6129 2 056 4210 6 255
Paaluokka:
- Verenkiertoelinten sairaudet 1557 298 965 1274
- Tapaturmat ja vakivalta 1977 160 1141 2508
- Alkoholi ja huumeet 992 920 940 1567
- Pahanlaatuiset kasvaimet 834 366 611 677

Kehitystrendi on kokonaiskuvassa kuitenkin menossa parempaan suuntaan Suomussalmen osalta.
Naisten menetykset ovat alhaisemmat kuin Kainuussa keskimaarin. Miesten menetykset ovat
korkeammat kuin Kainuussa keskimaarin. Kaikkein huolestuttavin kehityssuunta Suomussalmen
miesten osalta on pahanlaatuisten kasvainten osalta. Miesten aivoverisuonten sairauksien osuus
on myds Kainuun suurin ja kehityssuunta on nousemaan pain. Naisten osalta erityisend
huolenaiheena on alkoholikuolemien voimakas nousu. Luku on Kainuuta ja koko Suomea
huomattavasti suurempi.

Miesten menetykset ovat Suomussalmella selkeasti suuremmat kuin naisten menetykset.
Huumekuolemat ovat koko maata alhaisemmat ja Kainuun pienimmat. Eniten meillda menetetééan
elinvuosia tapaturmiin ja vakivaltaan. Toiseksi suurimpana ryhmané on verenkiertoelinten
sairaudet, ja kolmantena ryhméana on alkoholi ja huumeet.

9.4 Hyvinvointisuunnitelman toteutuminen
Asetettujen tavoitteiden ja toimenpiteiden seurantataulukko.

Kunnan strategian ja valtakunnallisten painopisteiden pohjalta on luotu seuraavat
hyvinvointisuunnitelman painopisteet:

1. Kuntalaisten osallisuuden vahvistaminen — kuuntelemalla kuntalaisia vahvistetaan
yhdenvertaisuutta ja osallisuutta

2. Viihtyisa ja turvallinen elinymparistd — huomioidaan Suomussalmen luontoarvot,
turvallisuus ja viihtyisyys paatoksenteossa

3. Suunnitelmallinen p&atoksenteko — hyvinvointia ja terveytta edistéava toiminta ja
palvelut




Tavoite: Kuntalaisten hyvinvoinnin ja osallisuuden lisdidaminen

TOIMENPITEET TAVOITTEIDEN
TOTEUTTAMISEKSI

VASTUUTAHOT

SEURANTAMITTARIT

TOTEUTUMINEN 1-12 KK

Osallisuussuunnitelman laatiminen

Vanhus- ja vammaisneuvoston ja
Nuorisovaltuuston toiminta

Liikuntafoorumi, jarjestoyhteistyo

Hyvan mielen aamukahvit

- paattdjien ja
vaikuttamistoimielinten saannoélliset
aamukahvitilaisuudet

- kuntalaisten ja kunnan
virkamiesten aamukahvitilaisuudet

Kianta-Opiston tarjonta tukee
elinikdista oppimista

Liikuntaolosuhteiden toimintasuun.

Kunnan eri hallintokunnat
Vanhus- ja vammaisneuvosto,
Nuorisovaltuusto, kunnan eri
hallintokunnat

Liikuntapalvelut, liikuntaseurat ja

-jarjestot

Luottamushenkilot, kunnan eri
hallintokunnat

Sivistyspalvelut, Kianta-Opisto

Tekniset palvelut, liikuntapalvelut

Saannolliset kokoontumiset, vahintaan

4 kertaa vuodessa.

Saannolliset kokoontumiset 1-2 krt/v
(Kuntajohto, liikkunta)

Saannolliset kokoontumiset 1-2 krt/v

Kianta-Opiston monipuolinen
opintotarjonta. Opinto-opas 2023—
2024.

Otettu kayttoon.

Kesken

Toteutunut

Jarjestoilta toteutettu vuosittain.
Liikuntaseurojen kanssa
yhteistyota vuosittain.

On toteutunut 2 krt/vuosi.

Vuonna 2024 Kianta-opistossa
suunniteltiin 281 kurssia, joista
215 toteutui.

Suunnitelma on valmistunut ja
suunnitelman mukaisia
toimenpiteita on viety vuosittain
kaytantoon.
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Liikkuva koulu, Liikkuva opiskelu,
Liikkuva varhaiskasvatus

Vilituntililkkunnan aktivointi, pitka
valitunti kayttoon myos ylaluokilla,
oppitunneilla mahdollisuus
tyoskentelyyn seisten

Harrastamisen Suomen malli

Kuntalaiskyselyt

Lapsiparlamenttityyppisen
toiminnan kdynnistaminen

Kirjaston tapahtumat, Galleria Kiepin
nayttelyt, kirjaston pelitila

Kirjaston verenpainemittari,
lainattavat kdvelysauvat,
akkuporakone, lautapeleja,
kausilippu Supsin jadkiekkopeleihin.

Varhaiskasvatus, perusopetus,
lukio

Perusopetus

Sivistyspalvelut

Kunnan eri hallintokunnat

Sivistyspalvelut, hallintopalvelut

Kirjastotoimi, kulttuuripalvelut

Kirjastotoimi

Laadittu ja otettu kayttoon

Huomioitu toiminnassa
Otettu kayttoon
(Litkunta, Peruskoulu)

Jarjestettya harrastustoimintaa

Kuntalaiskysely vahintaan kerran
valtuustokaudessa

Lapsiparlamenttityyppisen toiminnan
kokeilu vuoden 2023 aikana.
(Kuntajohto)

Jarjestetaan tapahtumia myos kirjaston

tiloissa, ja vuosittaisen kesanayttelyn.

Lainausmaarat

Liikkuva koulu kaytossa
perusopetuksessa
Lukiolla otetaan kayttoon 2025

Pitka valitunti kaytossa, eri
tyoskentelyasennot myods
mahdollisia.

Vuosi 2024, Harrastamisen
Suomen malli:

- tunnit 666 h

- osallistuja 431 henkiloa

Toteutunut
Ensimmainen kokous

marraskuussa 2023,
4 kokoontumista

Kirjaston tiloissa 35 tapahtumaa ja
Galleria Kiepissa 11 nayttelya.

Liikuntavalineita lainattiin 87 ja
lautapeleja 74 kertaa.
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Tavoite: Osallisuuden vaikuttavuuden parantaminen

Osallistavan budjetoinnin kokeilu ja
talousarviokysely

Osallistava strategiatyo
(strategiakysely)

Uudistetut aloiteohjeet ja aloitteisiin
liittyvan tiedottamisen kehittaminen

Kianta-Opiston monipuolinen
opetustarjonta ja harrastustoiminta

Perusopetuksen huoltaja- ja oppilas -
kyselyt

Varhaiskasvatuksen huoltaja- ja lapsi
-kyselyt

Lukio-opetuksen huoltaja- ja
opiskelijakyselyt

Neuvokas perhe -menetelman
kayttoéonotto varhaiskasvatuksessa.
Menetelma tukee
varhaiskasvatuksen ty6ta perheiden
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
edistdamisessa.

Varhaisen tuen tiimi lapsen ja/tai
perheen tuen tarpeen
kartoittamiseen ja toteuttamiseen.

Hallintopalvelut

Hallintopalvelut

Hallintopalvelut

Kianta-Opisto

Perusopetus, varhaiskasvatus,
lukio

Varhaiskasvatus, neuvola, sote
(Hella-hanke tukena)

Varhaiskasvatus, sote

Talousarviokysely vah. 2 kertaa
valtuustokaudessa. (Kuntajohto)

Strategiakysely kerran
valtuustokaudessa

Uudistetut aloiteohjeet kayttoon
vuoden 2023 alussa.

Varhaiskasvatuksessa arvio kysely 2024
syksylla.

Perusopetuksen huoltajakysely kevaalla
2024

Lukio-opetuksen huoltaja ja
opiskelijakyselyt kevaalla 2024

Otettu kayttoon

Lapsen tuen malli kdytdssa: yhtendinen
Kainuun kunnissa.

Osallistava budjetointi alkanut

Syksylla 2025

Toteutunut.

Kolme suosituinta koulutusalaa
ovat: Tanssi ja liikunta 78 kpl,
kadentaidot 43 kpl ja musiikki 38
kpl.

Toteutettu PO huoltajakysely,
tavoite saavutettu ka. 3,27
(asteikko 1-4, tavoite ka.> 3,1)
Varhaiskasvatuksen arvioi kysely
siirtynyt syksyyn 2025.

Lukiolla toteutettu kevat 2024

Kaytossa saannollisesti.

Kaytossa sdaannollisesti.
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Tavoite: Yhteisélliset tapahtumat hyvinvoinnin ja osallisuuden luojana

Sdanndllisen harrastustoiminnan
jarjestaminen

Kianta-Opisto tarjoaa kddentaitojen,
liikunnan, musiikin, taideaineiden
seka yhteiskunnallisten aineiden
opetusta kaiken ikaisille.

Terveys- ja liikuntatapahtumat
yhteistyOssa eri toimijoiden kanssa

Kunnan jarjestamat tapahtumat
(Taiteiden y6, Ammaén kesiillat jne.)

Kirjaston toiminta (lukukoira,
nayttelyt, tapahtumat, monipuolinen
aineisto, ryhmatyatila, pelitila)

Taiteen ja kulttuurin tekemisen ja
kokemisen mahdollistaminen ja
Kaiku-kortti

Kainuun musiikkiopisto,
liikuntapalvelut, Kianta-Opisto,
nuorisopalvelut, urheiluseurat,
jarjestot.

Kianta-Opisto

Liikuntapalvelut, kolmannen

sektorin toimijat

Suomussalmen kunta

Kirjastotoimi

Kulttuuripalvelut, Kianta-Opisto,
Nuorisopalvelut

Kurssit, kdvijamaarat

Kurssitarjonta on laajaa ja moni-
puolista.

Tapahtumat

Kunta jarjestdd maksuttomia ja
maksullisia tapahtumia, jotka
tavoittavat kuntalaiset vauvoista
vaareihin asti.

Kaikukortin kayttomahdollisuuksien
tiedottaminen,
kulttuurikasvatussuunnitelman
kayttoonotto.

Musiikkiopisto, vuosi 2024:
Viikkotunnit 69,90 h
Opetustunnit yht. 2446,48 h
Kianta-Opisto 2024: SIVLA:n
maaritellyn raaminen mukaan
yhteensa 5285 opetustuntia.
KO:n 2024, Suunnitellut tunnit
6039, joista toteutui 5285 tuntia,
(-754 muutostuntia).

Suomussalmi-hiihto, koululaisten
hiihtopadiva, Kunnon Kevatpaiva,
Raatteen Marssi, Raatteen
Maraton, Ruthless Rajahiihto

Amman kesaillat, Pikku kakkonen
—konsertti, Kohakka-tori
vuosittain.

Lukukoirat vieraili 6 kertaa,
11 nayttelya, 29 muuta
tapahtumaa.

Kaikukortteja jaettu nuorille
KO, kevat kaytettiin 3 kpl:tta.
Kulttuurikasvatussuunnitelman
mukainen toiminta kdynnissa.
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Musiikkiopiston konserttien ja
kirjaston yhteistydn parantaminen

Haja-asutusalueiden latujen
kunnossapidon tukeminen

Kainuun musiikkiopisto,
kirjastotoimi

Tekniset palvelut, latujen
kunnossapitdjat

Kunnossapitosopimukset

Musiikkiopiston flyygeli sijoitettu
kirjastoon konserttikayttoon.

Kunnossapitosopimuksia on tehty
6 kpl vuosittain

Tavoite: Syrjdytymisen/yksindisyyden ehkdiseminen

Maahanmuuttopalvelujen
kehittaminen

- varhaiskasvatuksessa tuki perheille
- yhteistyon tiivistdminen
maahanmuutto-ohjaajan ja
pakolaisohjaajan kanssa

Ehkaiseva pdihdetyo
Ehkaisevan pdihdetyon ja
mielenterveyden edistamisen
tyoryhma

Oppilashuoltoryhman toiminta
perusopetuksessa ja lukiossa.
Tiivistetdaan yhteistyota
nuorisotoimen, poliisin ja
lastensuojelun kanssa. Lisatdaan
luokkien ryhmaytymista.

Koulukiusaamisen ja
ennaltaehkadisyn menetelmat

Hallintopalvelut, varhaiskasvatus

Ehkaisevan paihdetyon tyoryhma,
Hyvan mielen kunta -hanke,
Hyvan mielen kunta -hankkeen
tyokalupakki

Laaja-alainen
oppilashuoltoryhma, poliisi, sote,
SRK

Sivistyspalvelut

Maahanmuuttotiimin
toimintasuunnitelma valmiiksi 5/2024
mennessa

Tyoryhman saannéllinen toiminta,
vahintaan 2 kokoontumista vuodessa.

Yhteistyd tiivistyy, Ankkuri-toiminta
kaynnistyy

Ennaltaehkaisevan tyon aktiivinen
toteuttaminen, huoltajainfot, tapausten
selvittelyt kirjataan ja seuranta
jarjestetaan.

Tyoryhma kokoontunut 2 kertaa
Vilitettiin padihde- ja
mielenterveys tietoa ja
materiaalia eri toimijoille.
Toteutettiin viisaat valinnat paiva
7 luokkalaisille.

Opiskeluhuollon ohjausryhma
kokoontunut suunnitelman
mukaan, Ankkuri-toiminta on
kdynnissa, kokoontumisia yht. 10.
Lukion opiskeluhuoltoryhma
kokoontunut kevaan aikana 1 krt

Ennaltaehkaisevan tyon
kdytanteet jalkautettu arkeen ja
toiminnassa, KiVa-malli kdytossa,
Someturva-palvelu otettu
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Mielenterveyshoitaja
perusopetuksessa

Kouluissa otetaan kayttoon
poissaolo-seurantamalli

Matalan kynnyksen kohtaamispaikat
yhteisty6ssa seurakunnan ja
jarjestojen kanssa

Digiopastuksen kehittdminen ja
toiminnan jatkaminen

Kianta-Opiston saannoéllinen
kurssitoiminta

Kirjasto kuntalaisten
kohtaamispaikkana

Kirjastoauton aikatauluja muokataan
palvelutarpeen mukaan ja vieraillaan
tapahtumissa

Sivistyspalvelut, sote

Perusopetus

Suomussalmen kunta, SRK,
jarjestot, Kianta-Opisto
(Vanhustyon keskusliiton
ohjelman mukaan)

Kianta-Opisto, Kirjastotoimi

Kianta-Opisto

Kirjastotoimi

Kirjastotoimi

Kayntikerrat (Peruskoulu)

Otettu kayttoon

Yhteistyo

Toteutuminen

Kurssit, kavijamaarat

Kulttuuri toivottaa kirjastoauton
tervetulleeksi tapahtumiin. Lisaksi
kirjastoautossa starttaa Kirjastoautolla
kulttuuria sydankylille -hanke.

kdyttoon. Koulunuorisotyo-
projekti kdynnissa ja toteutuu

suunnitelman mukaan --> 12/2025

Toteutunut

Kaytossa.

Olohuone -toiminta seurakunnan
tiloissa. Hyvan olon olohuone
kdynnistyi Kianta-Opistossa.
Kumppanuustalo.

Kirjastossa on 24 viikon ajan
ilmaista digineuvontaa ja
tietoiskuja osallistujia n. 10
hloa/vko.

KO:n 215 kurssilla on ollut 2809
brutto-osallistujaa.

Kulttuuribussissa toteutuivat Ulla
Harjun, Leena Juntusen ja Jaakko
Heikkisen kuvataidenayttelyt ja

Ssalmen Harmonikkakerhon ja The

Heater Trion musiikkiesitykset
seka joulupukki. Kaikilla
kirjastoauton 11 reitilla taiteilija
mukana vahintaan kerran.

Kirjastoauto Ranstakka osallistuj
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Keruukaveri -toiminnan
kdynnistaminen

Kaveritoiminnan laajentaminen (talla
hetkelld nuorisopuolella kdytossa)

Ystavatoiminnan jatkaminen
yhteistydssa SPR:n kanssa
Kunnan kulttuuritarjonnan
huomioiminen kaveri- ja
ystavatoiminnassa

Hankeyhteistyo

Hyvan mielen kunta -hanke,
Arktiset Aromit ry,
liilkuntapalvelut

Nuorisopalvelut, hyte-tyoryhma,
Hyvan mielen kunta -hanke

Hallintopalvelut
Kulttuuripalvelut,
nuorisopalvelut, liikkuntapalvelut

Hyvan mielen kunta -hanke,
Mukana elamaéssa - ltsemurhien
ehkaisy Kainuussa hanke, Helpos-

Aktiivinen toiminta

Toiminnan jatkuminen. Yhteiset
osallistumiset kunnan jarjestamiin

tapahtumiin ns. kulttuurikaveri-toiminta

Leikitadan Pikku Kakkosta
tapahtumaan Jatkdnpuistossa.

Ei ole toteutunut.

TyO6paja Hanslankarit, nuorisotila
ja Virranjakaja-Remppatalli
toimivat nuorten kohtaamis-
paikkoina. Syyskuussa aloitettiin
koulunuorisotyo.

Kulttuuripassikortti jaettu kaikille
uusille kuntalaisille syksylla 2025.
Kunnan kulttuuritapahtumiin
veloituksetta 1+avec.
Nuorisopalvelut toteuttanut
yhdessa leirin, retkia ja juhlia seka
ryhmatoimintaa. Remppatallilla
nuoret remppaavat autoja
yhdessa ja auttavat toisiaan.
Seurakunnan ”“Olohuoneella”
jarjestetty liilkuntatuokioita.
Kulttuuripassilla paasee
osallistumaan kulttuuripalveluiden
tapahtumiin veloituksetta. Kortti
on kaikille uusille asukkaille +avec.

KATE-hankkeessa ja
KYLE-hankkeessa aktiivisesti
mukana.




49

ti lahelldsi (HELLA)- hanke, KATE-
hanke, KYLE-hanke

Tavoite: Viestinta osallisuuden ja kuntaidentiteetin rakentajana

HYTE-tyon viestintdsuunnitelma
HYTE-tyon verkkosivujen
kehittdaminen

Kunnan verkkosivujen uudistaminen

Tervetulopaketit uusille kuntalaisille

Hyte-tyoryhma

Hyte-tyoryhma, hallintopalvelut

Hallintopalvelut

Hallintopalvelut

Laadittu 2/2024 mennessa.

Aloitetaan vuoden 2023 aikana, jatkuu
vuodelle 2024.

Laadittu.

Toteutunut nettisivujen myota.

Toteutunut.

Toteutunut.

Tavoite: Paikallisen turvallistydon edistaminen

TOIMENPITEET TAVOITTEIDEN
TOTEUTTAMISEKSI

VASTUUTAHOT

SEURANTAMITTARIT

TOTEUTUMINEN 1-12 KK

Paikallisen turvallisuussuunnitelman
laatiminen

Liikenneturvallisuustyéryhma
- Lilkennekasvatuksen korostaminen
- Fiksusti kouluun-ohjelma

Suomussalmen kunta, jory

Liikenneturvallisuustyéryhma

Laadittu valtuustokauden aikana

Saannollinen toiminta

On toteutunut.
Liikenneturvallisuustyoryhma
kokoontuu 2 krt/vuosi.
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- Fiksun mopoilun hanke

Huomioidaan esteettomyys
rakentamisessa ja peruskorjauksessa

Tekniset palvelut, eri
hallintokunnat

Toteutuu mahdollisuuksien mukaan.

Fiksun mopoilun hanke toteutettu ja
paattynyt.

Esteettdmyys on huomioitu
Ruukinkankaan Il vaiheen
suunnittelussa ja toteutuksessa.

Tavoite: Viihtyisa ja turvallinen elinymparisto

Kukkaistutukset kesaisin
kasvihuoneissa itse kasvatetuista
kukista

Rakennuskannan selvitystyon
yllapitaminen

Uuden koulun toimintaymparisto

Vesistojen kunnostukset
Saannostelyhaittojen vahentdaminen

Yksityisteiden kunnossapito ja
avustaminen

Tekniset palvelut

Tekniset palvelut

Sivistyspalvelut, tekniset palvelut

Tekniset palvelut
Tekniset palvelut

Tekniset palvelut, kunnanhallitus

Toteutuu

Toteutuu

Laadittu suunnitelma, toteutus

Toimenpiteet

Toteutuu

On toteutunut vuosittain.

Kaytossa. Paivitys syyspuolella TA25
yhteydessa.

lI-vaihe etenee suunnitelman
mukaan — on saatu paatokseen
12/2024.

Hirvi- ja Ruunapurojen
kunnostukseen on haettu Helmi-
rahoitus. Hapetusta on tehty
Jumalisjarvessa.

Hossanjoen kunnostus aloitetaan
2025.

Yksityisteiden talvihoitoon on
myonnetty avustusta. Suolaus ja
kevatlanaus on toteutettu.
Kesakunnossapidon
avustushakemuksia saapui yli 100
kpl. Hakemukset on kasitelty.
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Katujen peruskorjaus (panos/vuosi
on 450 000 — 600 000 euroa)

Veneenlaskupaikat

Ympadristoterveyden huomiointi —
ymparisténsuojelumaaraysten
toimeenpano ja niista
tiedottaminen.

Tekniset palvelut

Tekniset palvelut

Tekniset palvelut

Toteutuu

Toteutuu

Toteutuu

On toteutunut.

On huomioitu maararahojen
puitteissa.
On toteutunut.

Tavoite: Yhteistoiminnalla viihtyisyytta ja turvallisuutta

Yhteistyd kuntalaisten ja jarjestojen
kanssa mm. erilaisissa hankkeissa,
seka latujen kunnossapidon,
uimarantojen ja muistomerkkien
yms. osalta

Kianta-Opisto edistaa yhteisollisyytta
ja yhtenaisyyden kulttuuria
monipuolisella tarjonnallaan —
Kestdva kehitys

Yhteistyo kylayhdistysten kanssa

Eri hallintokunnat

Kianta-Opisto, Eko-sosiaalinen
sivistys kansalaisopiston arjessa

Eri hallintokunnat,
kylayhdistykset

Yhteistydsopimukset

Kaksi kylaparlamenttia toteutuu
vuoden aikana.

Yhteistyosopimuksia 1 kpl.
Yhteishankkeeseen Ruhtinansalmen
leikkikentta.

Meri-Pohjolan opistopiirin hanke
julkaisi sivuillaan Kestdvan
kehityksen ideakirja, jossa on 10
opiston ideoita ekososiaalisen
toiminnan toteutukseen
kansalaisopistossa.

On toteutunut.

Tavoite: Tekniikalla luotettavuutta

Etdluettavat vesimittarit

Vikailmoitukset sahkoisesti

Vesihuoltolaitos

Tekniset palvelut

Toteutuu

On toteutunut.

Osa ilmoituksista tulee sahkoisena.
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Sahkoisten asiointilomakkeiden
lisddminen

Uuden tuotantokeittion koneissa ja
kalusteissa huomioidaan ergonomia,
kestavyys, energiatehokkuus

Hallintopalvelut

Ruokapalvelut

Vahintaan 25 sahkoista
asiointilomaketta vuoteen 2024
mennessa

Toteutuu

Toteutunut, yli 25 sdhkoista
lomaketta kdytodssa.

On toteutunut.

Tavoite: Varautumalla turvallisuutta

Varautumissuunnitelma

Suomussalmen kunta

Laadittu ja ajantasainen

Kevaalla 2024 kunnanhallituksessa
on kasitelty kunnan yleinen osa seka
operatiivinen osa seka toimialojen
valmiussuunnitelmat.

Tavoite: Luonnon hyddyntdaminen hyvinvointi- ja terveystyossa

Reitistdjen rakentaminen ja
kunnostaminen, opasteiden
paivittaminen

Ulkoilualueista viestiminen,
Varhaiskasvatuksessa, vapaa-
aikapalveluissa ja perusopetuksessa
hyodynnetdan ldhiluontoa

Tekniset palvelut

Eri hallintokunnat
Sivistyspalveltu, tekniset palvelut

Toteutuu

Ty6 on viela kesken.
Varisjarven maastopyorareittia
rakennettu elpan ja tekpan
yhteistyéna. Valmis 06/2025.

Toteutunut, opetuksessa ja
yksikdiden toiminnassa ldhiluonto
on huomioitu.
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3. Suunnitelmallinen paatoksenteko — hyvinvointia ja terveytta edistava toiminta ja palvelut

Tavoite: Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

TOIMENPITEET TAVOITTEIDEN
TOTEUTTAMISEKSI

VASTUUTAHOT

SEURANTAMITTARIT

TOTEUTUMINEN 1-12 KK

HYTE-ryhman saannolliset
kokoontumiset

Terveydenedistamisaktiivisuuden
mittaaminen ja TEA-viisareiden
seuranta ja raportointi kunnan
paatoselimissa

Hyte-tyon tehokas viestiminen

Kirjastopalveluiden hyva
saavutettavuus (mm.
omatoimikirjasto)

Edullisten
harrastusmahdollisuuksien
tarjoaminen

Soveltavaa liikuntaa yhteistyossa
Kianta-opiston kanssa

Hyte-tyoryhma

Hyte-tyoryhma, eri hallintokunnat

Hyte-tyoryhma, hallintopalvelut

Kirjastoimi

Eri hallintokunnat, seurat, jarjestot

Sivistyspalvelut

Vah. 4 kokousta vuodessa.

Tilanne tiedoksi toimielimille kerran
vuodessa. (Kuntajohto)

Omatoimiaika ja kavijamaarat

Ryhmat, kdvijamaarat (Liikunta)

Toteutunut. Kokouksia 8-6
vuosittain.

TEAviisari kyselyihin vastataan
sdannollisesti. Tulokset vieddan
tiedoksi hyte-tyoryhmaan ja
kunnanhallitukselle.

Hyte-viestintdad on tehostettu
uusien nettisivujen ja aktiivisen
sometyon myota.

On toteutunut.

Kirjastoautolla 120 pysakkia.
Paakirjaston palveluaika 42 tuntia
viikossa. Omatoimikirjasto avoinna
paivittain klo 7-21. Keskimaarin 21
kirjautumista pdivdssa ja 8013
vuodessa.

Maksuttomat salivuorot
urheiluseuroille. Juniorijadkiekon
tukeminen. Liikunnan perusavustus
20 000 € jaettu vuosittain. Jaahallin
siirtyminen kunnalle 1/2025 alkaen.
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Kouluruokailussa huomioidaan
hiilijalanjalki ja kouluruoka-
suositukset. Kasviruokaa on tarjolla
paivittdin ja etniset ruokavaliot on
huomioitu. Uudessa koulussa
mahdollisuus aamupuuroon.

Ruokapalvelut, sivistyspalvelut

Suositusten noudattaminen
(Peruskoulu)

KO:ssa nelja ryhmaa, joissa 59
osallistujaa. Vesiliikuntaryhmia
arkipaivisin kylpylalla.

Kouluruokailussa noudatetaan
kouluruokailusuosituksia,
toteutunut. Maksullinen
aamupuuro / aamupala seka
valipala Ruukin ja Karhulanvaaran
koululla mahdollinen,
koulukuljetusoppilaille on valipala
(peruste péivan pituus).
Havikkiruokaviikko toteutettu
perusopetuksessa 2024.

Tavoite: Opiskelun ja jatkuvan oppimisen mahdollistaminen

Vapaa sivistystyo
Osaamisperustaisuus
Tyollisyyden kuntakokeilu

Kianta-opisto, tyollisyydenhoito

Kansallisten perustaitojen
osaamismerkit, OPH julkaisi
toukokuussa 2024

KO ottaa kayttoon Kansallisten
perustaitojen osaamismerkit 36
kpl:tta, Sivltk hyvaksyi 19.06.2024.
Osaamisen tunnistaminen ja
tunnustaminen laajenee. KAPOS-
merkkien tunnistamista tarjotaan
osana valmistautumista
ammattiopintoihin Suomussalmen
Taitotehtaalla. 2025 alussa 12
henkil6a KAPOS-ryhmassa.

Tavoite: Tehostetaan liikuntaa tukevan toiminnan kohdentamista (seuranta, viestinta ja analyysi)

Kuntalaisten liikunta-aktiivisuuden
seuranta ja arviointi

Move-toiminnan seurantaryhma
seuraa tulosten hyodyntamista

Liikuntapalvelut, Kianta-opisto,
urheiluseurat ja -jarjestot

Sivistyspalvelut,
kouluterveydenhuolto

Kavijamaaria seurataan.

Tyoryhma kokoontunut 2 krt/vuosi.

Kuntokipina-hanke yhteistydssa
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Liikuntaneuvonnan seuranta

Arkiaktiivisuuden lisédminen:

luontoliikunnan, pyorailyn ja kavelyn

edistaminen

Liikuntapalvelut, hyte-
koordinaattori

Tekniset palvelut, liikuntapalvelut,
hyte-tyoryhma

Lukumaara, asiakaskaynnit

Kohteista tiedotetaan ja kdyttoastetta
saadaan nostettua.

Hyrynsalmen kanssa on alkanut
8/2024.

2023 2024
69 81

Uusia reitteja ja lahiliikuntapaikka
toteutettu. Tiedotuksessa kaytetty
kunnan kaikkia viestintdkanavia.

Tavoite: Ennakoidaan paatosten vaikutukset

Jalkautetaan kayttéon paatdsten
vaikutusten ennakkoarviointi

Hallintopalvelut

Kaytossa 11/23, koulutukset vuoden
2024 puolella.

Otettu kayttoon

Tavoite: Huomioidaan erityisesti haavoittuvassa asemassa olevat suunnittelussa ja toiminnassa

Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman laatiminen

Tyo6ttomien kiinnittyminen
tyoelamaan eri keinoja hyodyntaen.
Esim. tyollisyyden kuntakokeilu,
nuorten kesatyollistaminen,
palkkatukityollistaminen,
tyollisyyspalveluiden
palveluvalikoima, elinkeinoyhteistyo
ja tiiviimpi yhteisty6 koulutuksen
jarjestdjien kanssa.

Sivistyspalvelut, hallintopalvelut

Tyollisyydenhoito,
elinvoimapalvelut, hallintopalvelut

Laadittu vuoden 2023 aikana.

Valmistunut 2023

Suomussalmen Taitotehdas aloitti
toimintansa kunnan ja KAO:n
yhteisend ESR-hankkeena 7/2024.
4/2025 opiskelijoita ol
Taitotehtaan kirjoilla 38
(oppisopimus 13, koulutussopimus
25). Taitotehdas mahdollistaa
tyollistymista edistavan
ammattiosaamisen lisdédamisen
henkil6illa, joille perinteinen
oppilaitosopiskelu esim. Kajaanissa
ei elamantilanteen vuoksi ole
mahdollista. Suomussalmi aloitti
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Oppisopimusmahdollisuuksien
kehittdminen ja opinnollistamisen
edistdminen

Yhteistyon kehittaminen
tyollisyyden hoidossa ja
oppisopimusopiskelussa toimialojen
kesken

Elinvoimapalvelut,
hallintopalvelut, sivistyspalvelut,
ty6paja Hanslankarit

Kunnan eri hallintokunnat

Oppisopimusopas valmistuu vuoden
2024 aikana.

lakisdateisten tyollisyyspalveluiden
tuottamisen osana Kainuu
Koillismaan tyéllisyysaluetta
1.1.2025. Painopisteita
vieraskielisten ja tdsmatyokykyisten
tyollistymisen edistdminen.

2 oppisopimusopiskelijaa Tekpasta
valmistunut. Yhdella opinnot viela
kesken.

Ty6paja Hanslankarit toimi 2.
asteen oppimisymparistona
Ty6paja Hanslankareilla suoritettu
valmiiksi 2 ammattitutkintoa.
Lisaksi ammattitutkintojen
osasuorituksia. Sivistyspalveluissa 1
oppisopimusopiskelija opintoja
suorittamassa.

Tavoite: Aktiivisella yhteisty6lla hyvinvointia

Lausuntojen pyytaminen/
tyoéryhmajasenyydet ja
yhteistyésuunnitelma
hyvinvointialueen kanssa.

HYTE-toiminnan arviointi yhdessa
hyvinvointialueen kanssa

Yhteistyd Kainuun HYTE-verkoston
kanssa

Havikkiruuan hyédyntaminen

Hallintopalvelut

Hyte-tyoryhma

Hyte-tyoryhma

Ruokapalvelut

Vahintaan kaksi tapaamista
hyvinvointialueen vastaavien kanssa
kokonaiskuvan hahmottamiseksi.

Sdannollinen osallistuminen
yhteispalavereihin

Toteutuu

Toteutunut. Hyvinvointialueen
edustaja myos aktiivisesti HYTE-
tyoryhmassa. Sopimuksellista
yhteisty6ta suunniteltu.

Toteutunut 2024

Toteutunut. Sdanndlliset kokoukset
8 krt vuodessa.
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Hyddynnetaan Tyopaja
Hanslankareiden kautta.

Tavoite: Toimiva kotouttamisprosessi ja johdonmukainen paatéksenteko

Maahanmuutto-tiimin perustaminen
- varhaiskasvatus

- perusopetus

- koulutus (K-0)
-maahanmuuttopalvelut
Pakolaisohjauksen toimintamallin
kuvaaminen

Hallintopalvelut

Hallintopalvelut

Maahanmuuttotiimin perustaminen
vuoden 2022 aikana. (Toteutunut)

Toimintamallin kuvaaminen valmis
vuoden 2024 aikana (huomioiden
kotoutumislain tulevat muutokset)

Toteutunut, jatkuu vield vuodelle
2025 kotoutumislain tuomien
muutosten vakiinnuttua/kehityttya.

Tavoite: Kunnan saavutettavuuden kehittaminen

Asiakaspalvelu/asiointipisteen
mahdollisuuksien selvittaminen

Kunnantalon opasteiden
paivittaminen ja esteettomyyskavely

Huomioidaan se, etta kaikilla ei ole
mahdollisuutta sahkdiseen asiointiin
tai verkkosivujen seurantaan — mm.
viestinta lehdessa, paperisten
lomakkeiden ja postin kdyttamisen
mahdollisuus.

Kunnan eri hallintokunnat

Tekniset palvelut

Kunnan eri hallintokunnat

Selvitetdan vuoden 2024 aikana.

Opasteet paivitetdan vuoden 2024
aikana. Esteettomyyskavely on
toteutettu. Opasteiden
asentaminen 5/2025.

Hyddynnetty paikallislehdessa
ilmoittelua. Yhteistyo
Kumppanuustalon yhdistysten
kanssa. Vuosittainen yhdistys-
seurailta toteutettu.

Tavoite: Yrittdjyys osana Suomussalmen elinvoiman kehittamista ja yllapitoa
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Yrityspalvelut, kuten yritysneuvonta
osana elinvoiman edistamista.

Aktiivinen yhteisty0 yritysten ja
yrittdjajarjestdjen kanssa
tapahtumissa

Yrittdjien tilannekatsaukset ja
yritysvierailut

Elinvoimapalvelut

Elinvoimapalvelut

Elinvoimapalvelut

Tapaamiset

Yritysneuvontaa toimeenpantu

Yrittajatilaisuuksia jarjestetty
yrittdjille ja yrittdjayhteistyossa

Yritysvierailuja toteutettu
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10 Hyvinvointialueen hyvinvointikertomustyo

Kainuun hyvinvointialueen hyvinvointikertomus 2022 ja suunnitelma vv. 2023—-2025 on valmisteltu
Hyvinvointi- ja yhdyspintalautakunnassa, josta se lahetettiin aluehallituksen ja -valtuuston
hyvaksyttavéaksi. Valmistelu tehtiin yhdessa alueen kuntien ja jarjesttjen kanssa. Suunnitelma
hyvaksyttiin Aluevaltuustossa 6.11.2023.

Hyvinvointisuunnitelman tavoitteena on huolenpitoa itsesta ja muista,

1. Tuemme asukkaiden terveyttd, hyvinvointia ja turvallisuutta.

2. Sovimme kuntien kanssa yhdyspinnoilla tehtavasta hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
edistamistyosta.

3. Tehostamme sairauksien ennaltaehkaisya ja palveluja.

4. KehitAmme kuntien kanssa jarjestoyhteisty6ta ja uudistamme jarjestojen tukemisen siséaltoja.

Kainuun hyvinvointialueen hyvinvointikertomus 2022 ja hyvinvointisuunnitelma 2023-2025 -
Alueellinen hyvinvointikertomus 2022 ja hyvinvointisuunnitelma 2023-2025 | Kainuun
hyvinvointialue

Kainuun alueellinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2022-2025 pohjautuu Kainuun
alueellisesta hyvinvointikertomuksesta. Valmistelu on tehty yhdessé alueen kuntien kanssa ja
suunnitelma kytkeytyy kuntien, jarjesttjen ja seurakuntien hyvinvointitybhén. Se on myés pohjana
Suomussalmen kunnan omalle Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmalle.

Arvokas ja onnellinen lapsuus Kainuussa, Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2022—-2025
Kainuun_lasten ja nuorten _hyvinvointisuunnitelma 2022 2025.pdf



https://kainuunhyvinvointialue.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Aluevaltuusto/Kokous_6112023/Alueellinen_hyvinvointikertomus_2022_ja_(9632)
https://kainuunhyvinvointialue.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Aluevaltuusto/Kokous_6112023/Alueellinen_hyvinvointikertomus_2022_ja_(9632)
https://hyvinvointialue.kainuu.fi/sites/default/files/Kainuun_lasten_ja_nuorten_hyvinvointisuunnitelma_2022_2025.pdf
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11 Keskeiset opit valtuustokaudelta

Valtuustokauden aikana Suomussalmen kunnan hyvinvointi-, terveys- ja turvallisuustytn
organisointi ja rakenteet ottivat monia hyvia askeleita eteenpain, silla esimerkiksi hyte-tyohon
liittyvat suunnitelmat irrotettiin talousarviosta ja tilinpaatoksesta omiksi asiakirjoikseen. Lisaksi
HYTE-ryhma ja vaikuttamistoimielimet toimivat aktiivisesti. Lisdksi esimerkiksi
hyvinvointisuunnitelman vuosittaista toteutumista on seurattu valtuustokauden aikana ja
vuosittaiset suunnitelmat on hyvaksytty omina asiakirjoinaan. Monia uusia juttuja myads tehtiin, silla
esimerkiksi lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, kulttuurinyvinvointisuunnitelma ja
lapsiparlamentin toimintaohje hyvaksyttiin kayttéon valtuustokauden aikana. Myods
valmiussuunnitelmatyo otti isoja askeleita, silla nyt yleinen osa, operatiivinen osa ja toimialojen
valmiussuunnitelmat on paivitetty. Tulevaisuudessa paivittamisen ja yllapidon taytyykin olla
suunnitelmallista ja erilaiset muutokset huomioivaa. Myds yhteisty6ta hyvinvointialueen kanssa
hyte-tytssa tullaan edelleen kehittamaan, vaikka yhteisty® onkin saanut jo hyvaa pohjaa HYTE-
ryhman ja kotoutumisen tiimoilta.

Vaestoryhmien valisten terveyserojen raportointia valtuustolle siis tehd&én, mutta kehitettavaakin
taman saralla vield on, silla kunnan tulisi miettia keinoja seurata ja raportoida enemman myos
elintapoihin liittyvid asioita. Lisaksi tarkastuslautakunnan tulisi arvioida jatkossa osaltaan myos
HYTE-toiminnan onnistumista ja toteutumista hyte-suunnitelman pohjalta, kun talla hetkella
arviointi perustuu viela pitkalti talousarvion asettamiin toiminnan tavoitteisiin.

Ennaltaehkaisevan paihde- ja mielenterveystydn raportti on myds taméan kertomuksen liitteena.
Kunnassa myds tama tyd on tata edellista valtuustokautta aktiivisempaa ja vaikuttavampaa, mutta
myos kehittdmisen paikkoja toiminnan rakenteellisella tasolla on, silla EMPT-tyéryhman kokouksiin
ollut paikoin vaikea saada osallistujia. TAman tyéryhmén kokoonpanoon ja rakenteeseen voi siis
tulla muutoksia. Nuorisosihteeri toimii EMPT-yhteyshenkiloné ja tekee aktiivisesti yhteistydta
HYTE-koordinaattorin kanssa seka on myds yksi HYTE-tyéryhman jasenista. Hyvista lahtokohdista
ja pohjatydsta on hyva lahtea edelleen kehittdmaan toimintaa.

Kunnan elinvoimaa on my6s kehitetty valtuustokauden aikana aktiivisesti, silld valtuustokauden
aikana on muun muassa kaynnistynyt Teollisuuden kasvuloikka- sekd ammatillisen
kouluttautumisen mahdollisuuksia paikkakunnalle tuova Taitotehdas-hanke. Myds matkailua ja
matkailusta viestimista on kehitetty, mista esimerkkina toimii uudet matkailun nettisivut ja aktiiviset
sosiaalisen median kanavat. Liséksi tydperaisten muuttajien palvelumalli otettiin k&ytt6on
tydllisyys- ja maahanmuuttopalveluiden yhteistyéna vuonna 2024.

Kuntaan on saatu seka kiintibpakolaisia etta tyoperaisia maahanmuuttajia, joten
kotoutumistoimintaa ja sen rakenteita on saatu onnistuneesti kehittd&, mista esimerkkina laaja
maahanmuuttotiimi ja aktiivinen yhteistyd kotoutumispalvelujen, koulujen, varhaiskasvatuksen ja
toki myos tyollisyyspalvelujen valilla. Vuoden 2025 alusta tydllisyyspalvelut siirtyivat valtiolta
kunnilla ja samassa yhteydessa myos kotouttamisen kokonaisvastuu siirtyi kunnille, mik& osaltaan
on lis&nnyt kunnan velvollisuuksia, mutta tuonut myés mahdollisuuksia toiminnan erilaiselle
suunnittelulle.

Kunnassa on tehty ty6ta tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistamiseksi ja esimerkiksi
varhaiskasvatuksella ja perusopetuksella on omat suunnitelmansa. Kunnan henkildstopoliittisen
tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman paivittdminen aloitettiin alkuvuonna 2025 ja tulevalle
valtuustokaudelle tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma palvelutuotannon osalta paivitetaan
myos. Liséksi osallisuussuunnitelma on vield tdh&n mennessa uupunut, joten myds laatiminen
tulee eteen uudella valtuustokaudella.
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Hyte-tydssa on otettu isoja askeleita eteenpéin talla valtuustokaudella ja on hyva huomata, etta
kehitysaskeleet tulevalle valtuustokaudelle ovat varsin konkreettisia — ndista tarkemmin uudelle
valtuustokaudelle tehtdvéssa laajassa hyvinvointisuunnitelmassa.

Tassa tiivistettyna asioita HYTE-tyon rakenteista, joissa olemme edistyneet ja joiden kehittamista

nailtd pohjilta on hyva jatkaa.

Osallisuuden
edistaminen

HYTE-tyon ja EMPT-
tyon rakenteiden ja
resurssien pohtiminen

HYTE-tyon
edistymisen
seurannan
kehittdminen seka
arviointi

Y hteistyon
kehittdminen
vaikuttamistoimielinten
kanssa

Yhteistyon
kehittdminen
Hyvinvointialueen
kanssa

Meilla tehdaan hienoa

HYTE-ty6ta
toimialoilla, tata voi
vielakin enemman

korostaa viestinnassa
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12 Hyvinvointitydta kaytannossa — kuvia ja e A
kertomuksia valtuustokauden varrelta ~

Pidamme huolta turvallisuudesta.
Suomussalmen kunta jarjesti 23. syyskuuta 2024 yleisélle suunnatun turvallisuusteemaisen illan,
jossa kasiteltiin ajankohtaisia turvallisuuskysymyksia ja varautumista erilaisiin hairiétilanteisiin.
Suomussalmen turvallisuusillassa esiintyivat mm. Kainuun Prikaatin komentaja, prikenr. Ari
Laaksonen, Kainuun Rajavartioston apulaiskomentaja, ev.luutn. Tomi Tirkkonen, ylikomisario
Hannu Ronkkd Oulun Poliisilaitokselta, Kainuun hyvinvointialueen pelastuslaitoksen
valmiuspaallikké Jonna Kolehmainen, Suomussalmen seurakunnan kirkkoherra Tatu Ryyti ja 72
tuntia -kouluttaja Kirsi Sahrman-Hauhia.

Kunnanhallitus hyvaksyi kokouksessaan 9.4.2024 paivitykset kunnan
valmiussuunnitelman yleisosa I:n (8 85) ja hairidtilanteiden toimintaohjeet
siséltavan operatiivisen osa ll:n (8 86) osalta.

Toimialat paivittivat omat suunnitelmansa kesan ja syksyn 2024 aikana.

Turvallisuuden edistdmiseksi tehddan monenlaisia toimenpiteita
myo6s kasvatustydssa

Perusopetuksessa tehtiin systemaattista ty6ta koulukiusaamisen ennaltaehkaisyyn ja siihen
puuttumiseen KiVa-toimintamallin avulla. Uusi Someturva-palvelu otettiin kayttdon. Someturva-
palvelu tarjosi 24/7 asiantuntijatukea kiusaamistilanteiden selvittelyyn. Palvelu on kaytdssa myos
henkilékunnalle.

Nuorisopalvelut osallistuivat Ankkuritoimintaan, joka kaynnistettiin alueella poliisijohtoisesti.
Toiminta keskittyi nopeaan ja varhaiseen puuttumiseen nuorten haasteiden selvittdmiseksi ja
tukemiseksi. Koulunuorisoty6 kaynnistyi kunnassa hankerahoitteisena.

Osallisuuden vahvistaminen

Pienemmille lapsille suunnattu osallisuuden vahvistamiseen tarkoitettu vaikuttamiskanava,
lapsiparlamentin toiminta kaynnistyi lapsen oikeuksien viikolla vuonna 2023. Lapsiparlamentin
toimintaan osallistuu perusopetuksen oppilaita, oppilaskuntaa ohjaavat opettajat, kuntapaattajia
seka kunnan virkamiesjohtoa. Suomussalmen hallintosaant6én on myads lisatty lapsiparlamentti
yhtenda vaikuttamistoimielimista.

Lapsiparlamentin tarkoituksena on saada lasten &&ni nykyista paremmin kuuluviin
kunnallisessa paatoksenteossa. Sen avulla voidaan lisata lasten ja paattajien valista
vuoropuhelua ja lapsinakdkulmien huomioimista paatoksenteossa.

Suomussalmen lapsiparlamentti paatti kevaan 2024 kokouksessaan jarjestaéa
heijastinkampanjan syksylla 2024. Syysloman alla jaetiin kaikille alakoululaisille ja
varhaiskasvatuksen lapsille omat heijastimet. Kouluille pystytettiin myds heijastinpuut.
Osana kampanjaa pidettiin lapsille heijastinteemaiset tilaisuudet.

Perusopetuksen ylakouluikaiset ovat jarjestaneet muutaman kerran vaikuttamispéivan, jossa
kuntapaattajat seka viranhaltijat ovat olleet tekemassé yhteistyota ylakouluikaisten nuorten kanssa.
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Palveluiden kayttajille eli oppilaille ja opiskelijoille on kaytossa systemaattiset palautekyselyt,
joiden tuloksia kaytetaan toiminnan suunnittelussa ja laadun arvioinnissa. Hyva esimerkki nuorten
osallistamisesta paatoksentekoon oli uuden koulun taidekokonaisuuden toteuttavien taiteilijoiden
valinta, josta lopullisen paattksen teki nuorisovaltuuston edustajat.
Varhaiskasvatussuunnitelmassa maaritelladn ottamaan seka lasten, etta vanhempien osallisuus
huomioon suunniteltaessa varhaiskasvatuksen toimintaa. Toimintaa jarjestetaéan niin, etta lasten-
ja perheiden tarpeet kohdentuvat tasa-arvoisesti kaikille varhaiskasvatuksen piirissa oleville
lapsille. Varhaiskasvatus jarjestaa myds toiminnallisia tapahtumia, joihin vanhemmat voivat
osallistua lapsensa kanssa yhdessa.

Lukion opiskelijoilla on edustus kaikissa lukion tyéryhmissa (kriisitydryhma, opiskeluhuoltoryhma,
koulunnuorisotythankkeen ohjausryhma jne.), seka heilté kutsutaan edustaja
henkilostbkokouksiin.

Opiskelijakunnanhallituksen toimintaa on syksysté 2024 alkaen ollut ohjaamassa
opiskelijakunnanohjaava opettaja seka opinto-ohjaaja.

Nuorisovaltuusto toimi aktiivisesti. Nuorisovaltuustolla onkin edustus eri tydryhmissa,
kunnanvaltuustossa sivistyslautakunnassa seka teknisessa lautakunnassa.

Vapaan sivistystyon oppilaitoksen tarkoitus on elinikdisen oppimisen periaatteen pohjalta tukea
yksildiden persoonan monipuolista kehittymisté ja kykya toimia yhteistssa seka edistaa
kansanvaltaisuuden, tasa-arvon ja moninaisuuden toteutumista yhteiskunnassa. Tahan
tavoitteeseen vastataan vuosittain uudistuvalla monipuolisella Kianta-opiston
opetussuunnitelmalla. Erityisryhmille on tarjolla omaa opintarjontaa seka erilaisia
tukimahdollisuuksia osallistua toimintaan. Maahanmuuttajien kotoutumiseen ja
yhteiskuntaintegraatioon panostetaan mygs. Osallisuuden varmistamiseksi tarjontaa on eri puolilla
kuntaa seka eta- ja hybriditoteutuksena. Toimintaa jarjestetaan monipuolisesti eri ikaisten
opiskelijoiden tarpeet huomioiden. Yhteisty6ta tehdaan eri kuntasektorin toimijoiden kanssa.

Terveyden, liikunnan ja hyvinvoinnin edistaminen :
Neuvokas perhe -menetelma tukee varhaiskasvatuksen tyéta perheiden kokonaisvaltaisen
hyvinvoinnin edistdmisessa. Lapsen tuen mallissa voidaan kartoittaa lapsen tai perheen tuen
tarpeita ja pyrkid vastaamaan niihin mahdollisimman nopeasti tuen toteuttamisella.
Varhaiskasvatuksessa on liikkuntatiimi, joka suunnittelee tavoitteellista likkumista lapi
toimintakauden (liikkuva varhaiskasvatus). Liikkumisen panostetaan hyvissa puitteissa, joka
mahdollistaa monipuolisen liikkumisen ulkona ympari vuoden seka lilkuntasalien aktiiviseen
kayttoon. Varhaiskasvatuksen lapsilla on mahdollisuus uinninopetukseen, joka on koettu tarkeana
asiana.

Perusopetuksessa liikuntaa lisattiin hanketoiminnalla ja koulupaivan rakennetta kehitettiin.
Koulunuorisotyd aloitettiin tukemaan syrjaytymisuhan alla olevia nuoria.
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Lukion opetussuunnitelmaan sisallytettiin stressinhallinnan opintojakso, ja OTSO-hanke keskittyi
oppimisen tukemiseen ja oppimisen tuen eri mallien kehittdmiseen.

Liikuntaa lisattiin lasten, nuorten, oppilaiden seka opiskelijoiden
toimintapaiviin. Liikunnallisuutta tuettiin likuntapaikkarakentamiselle mm.
paivakotien pihavélineet ja toimintaymparistd, Ruukinkankaan lahiliikunta-
alueen rakentaminen seka huoltorakennus seka toiminnassa

tarvittavien vdlineiden ja kalusteiden hankinnalla. Hankety6 tuki toimintaa
mm. Kuntokipind-hanke yhteistydssa Hyrynsalmen kanssa.

Suomussalmella on otettu kayttdon osallistavan budjetoinnin toimintamalli, jossa on varattu omat
talousarviovarat niin kuntalaisten kuin vaikuttamistoimielinten hankkeille. Kuntalaisten ehdotukset
ovat koskeneet esimerkiksi tapahtumien jarjestamista, ulkoilu- ja virkistyspaikkojen kunnossapitoa
tai uusien perustamista ja puistoalueiden viihtyvyyteen vaikuttavia parannusehdotuksia.
Osallistamisella, mutta my6s ehdotetuilla ja toteutuneilla toimenpiteilla on suoria vaikutuksia
kuntalaisten hyvinvointiin ja terveyteen.

Vuonna 2023 ensimmaistéa kertaa toteutetun osallistavan budjetoinnin
yleisbdanestyksessa toteutettavaksi kohteeksi nousi ulkoleikkipaikkojen
paivittdminen ja kunnostaminen.

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti kayttaa osallistavan budjetoinnin
maararahansa muusikkovierailuihin laitoksissa, kaikkien asukkaiden
luona. Lis&ksi jarjestetaan yleiset musiikkitapahtumat Ammansaaressa,
Kirkonkylalld, Vuokissa ja Ruhtinansalmella.

Kunnan alueella on rakennettu ja paranneltu kuntalaisten viihtyvyyden lisaamiseksi likuntapaikkoja
ja puistoalueita. Ruukinkankaalle ja Syvayksenkadulle rakennettiin kuntoportaat. Ruukinkankaalle
valmistui esteetdn lahiliikuntapaikka.

Karhulanvaaran oppilaskunta teki tekniselle lautakunnalle aloitteen liukumaen rakentamisesta.

Liukumaki asennettiin Karhulanvaaran koululle syksylla 2024. My6s

bussikatosta paranneltiin.

Liséksi valtuustokauden aikana on edistetty kaikkien kuntalaisten yhdenvertaista mahdollisuutta
likkua maksutta (ulkoliikuntapaikat ja seurojen salivuorot) tai pienin kustannuksin (kylpyla,
kuntosali, yksityisten salivuorot). Kirjastosta l0ytyy lainattavia liikuntavalineita.

Liséksi vanhus- ja vammaisneuvoston toiminta on aktiivista.

Kumppanuustalo toimi aktiivisesti uusissa tiloissa.

Alueella tehdaan paljon yhteisty6 eri yhdistysten kanssa. Vuosittain jarjestetdan kylaparlamentteja
ja jarjestoiloja kunnan eri alueilla asuvien kuntalaisten huomioimiseksi.

Suomussalmen kunnassa aloitettiin vuonna 2023 yhdenvertaisuutta edistavan avustuksen
myontadminen suomussalmelaisille yhdistyksille. Avustus kannustaa matalan kynnyksen toiminnan
jarjestamiseen.



65

Kulttuuritoiminta on aktiivista.

Lukuisat tapahtumat, kuten Pakko Sanoa -taidefestivaali ovat vahvistaneet paikallisten asukkaiden
ja eri ikdryhmien osallisuutta kulttuuritoimintaan, niin sydankylissa kuin kylakeskuksessamme.
Kulttuurin roolia hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistdmisessa on vahvistettu osana
kunnan strategiaa ja hyvinvointisuunnitelmaa. Kulttuuripalveluiden vaikutukset on tunnistettu
erityisesti osallisuuden, yhteiséllisyyden ja luovuuden kautta, ja ne on integroitu osaksi kunnan
laajempia hyvinvointitavoitteita. TEAviisarin tarkastelu on myds auttanut tunnistamaan kulttuurin
merkityksen koulutuksessa, nuorten hyvinvoinnissa ja osallisuudessa, mika on vahvistanut
kulttuuritoiminnan roolia kunnan palvelukokonaisuudessa.

Kulttuurikasvatuksen kehittdminen perusopetuksessa ja varhaiskasvatuksessa on ollut keskeinen
keino ehkaista syrjaytymista. Kulttuurikasvatussuunnitelman ja muiden taidekasvatuksen mallien
kuten Kulttuuripassin kautta on tarjottu lapsille, nuorille ja uusille kuntalaisille mahdollisuus tutustua
paikalliseen kulttuuriin ja taiteeseen, mika tukee itseilmaisua ja sosiaalista yhteenkuuluvuutta.

Kulttuuritapahtumien saavutettavuutta ja esteettémyyttd on parannettu, jotta ikaihmiset,
likuntarajoitteiset ja muut erityisryhmat voivat osallistua tapahtumiin ja yhteiséllisiin
kulttuurisisaltéihin. Tama on laajentanut kulttuuripalveluiden vaikutuspiirid ja lisannyt osallisuutta
niille, joilla on aiemmin ollut korkeampi kynnys osallistua. Kuntalaisia on kuultu osana
kulttuuripalveluiden toimintaa niin yhteisessa keskustelutilaisuudessa, kuin kyselytutkimuksellakin.

Pikkukakkonen vieraili Suomussalmella heindkuussa 2024. Tapahtumaan osallistui noin 4000
henkil6d. Tapahtuma toteutettiin yhteistydssa eri toimialojen ja yhdistysten kanssa.

Elinvoimaa erilaisilla toimenpiteilla
Suomussalmelaisille alle 4-vuotiaiden lasten perheille tarjottiin kunnan tarjoamaan hoitoapua
vuosina 2023 ja 2024.

Vuoden 2024 aikana liséttiin elinvoimapalveluista ja Suomussalmella asumisesta ja matkailusta
tarjolla olevan tiedon saavutettavuutta muille kuin suomea puhuville ihmisryhmille. Liséksi yritys- ja
tydllisyyspalveluiden verkkosivut kdéannettiin englanniksi, kehitettiin englanninkielistd matkailusivua
ja k&annettiin matkailusivut saksaksi ja ranskaksi. Lisaksi tehtiin englanninkielinen esittelyvideo ja
esite Suomussalmesta asuinpaikkana.

Lisattiin tarjolla olevaa tietoa Suomussalmella asumisesta ja Suomussalmelle muuttamisesta
tekemalla esitteet asumisesta ja rakentamisesta, yrittajyydesta ja lapsiperheiden palveluista
vuosien 2022-2024 aikana.

Vuonna 2024 kaynnistettiin Suomussalmen Taitotehtaan toiminta ammatillisen opiskelun
saavutettavuuden lisaamiseksi Suomussalmella.

Varhaiskasvatus tekee tiivista yhteisty6ta kotoutumispalvelujen kanssa auttaakseen perheita ja
lapsia kotoutumisessa.

Perusopetuksessa on pystytty pitaméaan yhdessa HVA:n kanssa kiinni mielenterveyshoitajan
palveluista kunnassa. Kyse ei ole lakisdéateisesta palvelusta, mutta palvelun sailyminen HVA-
muutoksen yhteydessa ei ollut itsestdénselvyys. Liséksi kunta on pystynyt aloittamaan
koulunuorisotydn, aluksi hankerahoituksella. Koulunuoristydn avulla lapsilla on yksi tuttu aikuinen
lisdturvana koulussa, joka tuntee hyvin myds koulumaailman ulkopuolisen lasten ja nuorten
elaméan. Koulunuorisotydlla on kokonaisvaltaisesti jo nyt pystytty tukemaan syrjaytymisuhan,
psyelamassa. Tahan kokonaisuuteen liittyy vahvasti pitkdén jatkunut hyva yhteistyé kunnan
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nuorisopalveluiden sekda Suomussalmen ev.lut.srk:n kanssa muun muassa ylakouluikaisten
ryhmayttamiseen liittyvien toimintapaivien ja -leirien toteutuksessa.

Perusopetuksen oppilaille on valtuustokaudella jarjestetty kaksi laajaa oppilaskyselyd, joiden
yhtené keskeisené osa-alueena on ollut kouluruokaa ja -ruokailua koskevat osa-alueet.
Oppilaskyselyn tulosten pohjalta on kehitetty yhteistydssé kunnan ruokahuoltopalveluiden kanssa
kouluruokailua oppilaille mielekkdammaksi ja monipuolisemmaksi. Ruokahuoltopalveluissa
noudatetaan valtakunnallista ravitsemussuositusta ruokalistan suunnittelussa. Kestavaan
kehitykseen ja havikkiruoan maaran vahentamiseen on kiinnitetty huomiota teemaviikkojen avulla.
Kunnan hyte-tyéryhméassa on ollut vieraana ravitsemusterapeultti.

Suomussalmen lukion yhten& myyntivalttina on yhteisollisyys. Lukiolla opiskelijakunta jarjestaa
paljon teemapaivia, kuten Svenska dagen, pukeutumisteemaviikot ja Halloweenin. Lisaksi lukiolla
on jarjestetty tdman valtuustokauden aikana joka vuosi mielenterveysviikko. Lukion yrityskurssi
jarjesti syksylla 2024 yritysmessut, jotka onnistuivat todella hienosti keraten paikalle useita satoja
osallistujia alueemme oppilaiden liséksi. Yhteisdllisyytta ja hyvinvointi tukevaa toimintaa on
ehdottomasti myos lukiolaisille jarjestettavéat matkat.

Lukion opetussuunnitelman vaihtuessa 2021 sisallytimme psykologian opetussuunnitelmaan
koulukohtaisena valinnaisena opintona opintojakson Stressinhallinta.

Lukiolla on meneillaén opetushallituksen rahoittama OTSO-hanke, joka keskittyy oppimisen
tukemiseen ja oppimisen tuen eri mallien kehittdmiseen. Hyvinvoinnin edistaminen on oIIut
teemana lukion lukuvuosisuunnitelmassa.

Henkiloston hyvinvointi
Suomussalmen kunnan palveluksella on noin 300 henkil6d maaraaikaiset mukaan luettuna.
Vuonna 2023 pilotoitiin henkildston hyvinvointikampanja, jonka tarkoituksena on tukea henkildston
hyvinvointia ja kannustaa omasta hyvinvoinnista huolehtimiseen. Lajikokeiluihin ja muihin
aktiviteetteihin osallistuminen on henkilostélle maksutonta. Vuonna 2023 oli retkipdiva Hossaan,
lajikokeiluita, uintitekniikkaopetusta ja Uusi Normipaiva - luento. Eri tapahtumiin osallistui yhteensa
70 eri henkil6d. Kampanjatapahtumat ajoittuivat elo-syyskuulle.

Vuonna 2024 hyvinvointikampanjan aktiviteetit jakaantuivat tasaisesti koko vuoden ajalle.
Henkilostolta kysyttiin toiveita lajikokeiluihin. Hiihtotekniikan opetusta, kuntosaliohjausta,
uintitekniikan opetusta, kehonkoostumusmittauksia. Loppuvuonna oli neljan kerran
kahvakuulatreenin kokeilu seka sauvakavelylenkkeja. Henkildstolle tarjottiin myos elokuvanaytos ja
vuosina valtuustokauden aikana jarjestettiin kolme henkiléstdjuhlaa.

Vuonna 2024 otettiin kaytt66n tydsuhdepolkupyoraetuus. Tyésuhdepolkupydrasopimuksia on tehty
noin 35 kappaletta. Lisaksi vuoden 2024 alusta alkanut Omalla uralla-hanke vaikutti
henkildstbasioihin muun muassa tyourajohtamista, henkildstépolitikkaa ja tydkyvyn hallintaa
kehittavin keinoin.




